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Dienstverlening

WARME MAALTIJDEN

Wanneer: Iedere werkdag van 11u30 tot 13u00
Waar: De Braambeier, Jonkhove, De Pasterelle en Veltershof
Prijs: € 8,50 of € 11,50 (soep, hoofdgerecht, dessert, 
drankje t.w.v. € 1,50 inbegrepen)
Reserveren: tot 12u00 de werkdag vooraf

DOUCHE

Wanneer: Iedere werkdag tijdens de openingsuren van 
de dienstencentra
Waar: De Braambeier, Jonkhove, De Pasterelle en Veltershof
Prijs: € 2,00
Reserveren: ja, vooraf contact opnemen met de buurt-
zorgcoördinator: 050 25 22 40
Zelf mee te brengen: zeep, shampoo en handdoeken

WASSALON

Wanneer: Iedere werkdag tijdens de openingsuren van 
de dienstencentra
Waar: De Braambeier, Jonkhove, De Pasterelle en Veltershof
Prijs: € 2,50 per wasbeurt en € 1,25 per droogtrommel
Reserveren: ja, vooraf contact opnemen met de buurt-
zorgcoördinator: 050 25 22 40

OPHAALDIENST

Wanneer: Iedere werkdag tijdens de werkingsuren van 
de dienstencentra
Waar: De Braambeier, Jonkhove en Veltershof
Prijs: € 1,00 p.p. voor een enkele rit en € 2,00 p.p. voor 
een heen- en terugrit
Reserveren: ja, vooraf contact opnemen met het dien-
stencentrum – min. 2 dagen vooraf

FIETSVERHUUR

Wanneer: Iedere werkdag tijdens de openingsuren van 
de dienstencentra
Welke: gewone stadsfiets, elektrische fiets, elektrische 
bakfiets
Waar: 
•	 Gewone stadsfiets: De Braambeier en Jonkhove
•	 Elektrische fiets: De Braambeier, Jonkhove en Veltershof
•	 Elektrische bakfiets: Jonkhove 
Prijs:
•	 Gewone stadsfiets: € 1,00/dag + € 10,00 waarborg
•	 Elektrische fiets: € 3,00/dag + € 20,00 waarborg
•	 Elektrische bakfiets: € 3,00/dag + € 25,00 waarborg
Reserveren: minimum 2 werkdagen vooraf en maximum 
1 maand vooraf. De fietsen kunnen maximaal 3 dagen na 
elkaar gehuurd worden.

BOODSCHAPPENDIENST

Wanneer: op afspraak (niet op zon- en feestdagen)
Waar: aanvraag via De Braambeier
Prijs: wettelijk vastgelegd kilometertarief
Reserveren: ja, vooraf contact opnemen met de buurt-
zorgcoördinator: 050 25 22 40 (min. 2 dagen vooraf)

MOBITWIN

Mobitwin is een vrijwilligersorganisatie die als doel heeft  
sociale contacten en ontmoetingen te creëren. We zorgen 
ervoor dat personen met verminderde mobiliteit en een 
beperkt inkomen worden vervoerd. Je kan bij onze centrale 
terecht voor ritten naar een sociale activiteit, de kapper, 
vrienden- en familiebezoek, het dagcentrum, ...
Neem contact op met het dienstencentrum om te kijken of je 
in aanmerking komt voor een lidmaatschap. Eenmaal lid kun 
je vanaf 2 werkdagen op voorhand vervoer aanvragen om op 
je bestemming te worden gebracht door een vrijwilliger.
Prijs lidgeld: € 18,00 per jaar + € 9,00 per bijkomend gezinslid.
Kilometertarief: wettelijk vastgelegd kilometertarief

SOCIAAL ADVIES

In de dienstencentra kan je terecht voor informatie rond 
thuiszorgdiensten, premies of hulp bij administratieve 
vragen. Daarnaast verwijzen wij jouw hulpvraag correct 
door. Gelieve vooraf een afspraak te maken met de 
buurtzorgcoördinator.

OPENBARE COMPUTERS

Wil je surfen op het internet, iets opzoeken of iets  
uitprinten? Kom naar één van onze dienstencentra!
Waar: De Braambeier, Jonkhove, De Pasterelle en Veltershof
Prijs: gebruik van de computer is gratis, printen is tegen 
betaling
Wanneer: tijdens de openingsuren van de dienstencentra
Laptop bevat: eID-lezer en koptelefoon

DIGIPUNTEN

Op volgende momenten kan je terecht bij onze digipunten:
•	 Digipunt in bibliotheek Zedelgem (Stadionlaan 50, 

Zedelgem) open op woensdag van 15u00 tot 18u00
•	 Digipunt in De Pasterelle (Ieperweg 11, Loppem)
	 open wekelijks op donderdag van 14u00 tot 16u00
•	 Digipunt in Veltershof (Koning Albertstraat 9, Veldegem)
	 open wekelijks op woensdag van 14u00 tot 16u00
•	 Digipunt in De Braambeier (Loppemsestraat 14a,  

Zedelgem) open wekelijks op dinsdag van 14u00 tot 16u00
•	 Digipunt in Jonkhove (Aartrijksestraat 9, Aartrijke)
	 open wekelijks op maandag van 14u00 tot 16u00
•	 Digipunt in Wifi+Koffie (Sociale kruidenier  

– Sint-Laurentiusstraat 28, Zedelgem)
	 open telkens de 1e en de 3e maandag van de maand 

van 13u30 tot 15u00
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Activiteiten I De Braambeier
VAST WEEKPROGRAMMA

MAANDAG
14u00:	 ‘t Klosje - tweewekelijks
13u30:	 Kaarting Okra Zedelgem 
	 Dorp - tweewekelijks
13u30:	 Bingonamiddag Okra  
	 Zedelgem Dorp -  
	 tweewekelijks 

DINSDAG
13u30:	 Petanque 
14u00:	 Naald en draad
14u00:	 Digihelper (wekelijks)

WOENSDAG
09u15:	 Yoga
09u30:	 Capoeira
13u30:	 Breiclubje
13u30:	 Line dance

DONDERDAG
09u30:	 Kalligrafie 
09u30:	 Biljart
14u00:	 Piekestroef kaarting -  
	 tweewekelijks 

VRIJDAG
09u15:	 Fitheid 50+ en figuurtraining
10u30:	 Stoelturnen 

CREATIEF

‘t Klosje 

Wanneer: Maandag 2, 16,  
30 november en 14 december
Start: 14u00 
Prijs: gratis 
Inschrijven: neen

Naald en draad

Iedereen is welkom voor een 
gezellige namiddag tussen naald 
en draad! Wel of geen ervaring, 
maakt voor ons geen verschil. 
Ben je op zoek naar een machine? 
Wij hebben 7 naaimachines en 2 
overlockmachines ter beschikking. 
Ben je eerder vertrouwd met je eigen 
machine, dan neem je hem gewoon 
mee. Heb je vragen, wat hulp nodig 
of gewoon zin in wat gezelschap 
tijdens je naai-, brei- of haakwerk, 
kom dan zeker eens langs.

Wanneer: wekelijks op dinsdag 
Start: 14u00 
Prijs: € 3,50 (inclusief 1 consumptie) 
Inschrijven: beperkte plaatsen 

Breiclubje 

Wanneer: wekelijks op woensdag
Start: 13u30
Prijs: gratis
Inschrijven: neen

Kalligrafie 

Wanneer: Elke donderdag (niet 
tijdens de herfst- en kerstvakantie)

Start: 9u30 
Prijs: gratis
Inschrijven: Opgelet: deze reeks is 
volzet. Je kan je inschrijven op de 
wachtlijst.

CULINAIR

Zoete Zonde 

Wanneer: 
•	 Woensdag 4 november: 

Roomhoorntje
•	 Donderdag 19 november: 

Appelstrudel met ijs
•	 Woensdag 2 december: 

Pannenkoeken met suiker
•	 Donderdag 17 december:  

Kerst verwenbordje
Start: 14u00 
Prijs: € 4,00 (inclusief een koffie, 
thee of water)
Inschrijven: ja, via het onthaal van 
De Braambeier (onthaal, telefoon of 
e-mail) (op = op)

Sneukelweek 

Geniet deze week van een lekker 
stuk appel-karameltaart met een 
koffie of thee

Wanneer: Van maandag 30 
november t.e.m. donderdag 3 
december 
Start: 14u00
Prijs: € 4,00 (inclusief een koffie, 
thee of water)	
Inschrijven: ja, via het onthaal van 
De Braambeier (onthaal, telefoon of 
e-mail) (op = op)
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Activiteiten I De Braambeier
BEWEGING

Yoga 

Wanneer: wekelijks op woensdag
Start: 9u15 
Prijs: € 9,00 per les of € 75,00 per 10 
beurtenkaart (eerste proefles voor 
beginners is gratis)
Inschrijven: neen, behalve voor de 
gratis proefles 
Opgelet: Er is geen les op woensdag 
11 november

Capoeira�
Capoeira is een Braziliaanse 
vechtsport die gevecht, dans, 
acrobatie, muziek en cultuur 
combineert. De lesgever legt de 
regels van het spel uit. Het aanbod 
is voor iedereen toegankelijk en op 
maat van jouw mogelijkheden. 
 
Wanneer: Wekelijks op woensdag 
Start: 9u30-10u30 
Prijs: € 1,50 per les 
Inschrijven: ja, via Braambeier 
(onthaal, telefoon of e-mail) - 
plaatsen zijn beperkt 
Meebrengen: eigen matje 
* Inclusieve sportmogelijkheid  
Opgelet: er is geen les op woensdag 
11 november 

Line dance

Wanneer: wekelijks op woensdag 
behalve op 23 en 30/12

Start: 14u00 
Prijs: € 2,00 per les
Inschrijven: neen 
Opgelet: Er is geen les op woensdag 
11 november

Biljart op maat�
Wanneer: wekelijks op donderdag
Start: 9u30-10u30
Prijs: gratis 
Inschrijven: neen
* Inclusieve sportmogelijkheid

Fitheid 50+ en figuurtraining�  

Wanneer: Elke vrijdag (niet tijdens 
de herfst- en kerstvakantie)
Start: 9u15 
Prijs: € 2,00 
Inschrijven: neen, de dag zelf 
aanmelden via onthaal Braambeier
Meenemen: matje
 * Inclusieve sportmogelijkheid

Stoelturnen�

Wanneer: Elke vrijdag (niet tijdens 
de herfst- en kerstvakantie)
Start: 10u30 
Prijs: € 2,00 
Inschrijven: neen, de dag zelf 
aanmelden via onthaal Braambeier
* Inclusieve sportmogelijkheid 

VASTE ACTIVITEITEN

Digihelper 

Ken jij iemand die extra hulp 
of opleiding nodig heeft bij het 
gebruiken van een smartphone, 
tablet of computer? Kom dan 
zeker naar het digipunt van De 
Braambeier. Onze digihelper 
helpt je graag verder met al jouw 
vragen over smartphone, tablet en 
computer. Dit is gratis en zonder 
afspraak.
 
Wanneer: Wekelijks op dinsdag
Start: 14u00-16u00
Prijs: gratis
Inschrijven: neen 
Opgelet: Er is geen digihelper op 
dinsdag 29 december

Piekestroef Kaartersclub

Wanneer: donderdag 12 en 26 
november, en 10 december
Start: 13u30
Prijs: € 2,00
Inschrijven: neen, de dag zelf 
aanmelden via Piekestroef 
Kaartersclub
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Bingo 

Wanneer: dinsdag 24 november en 
22 december
Start: 14u00
Prijs: € 4,00 (inclusief een koffie/
thee en versnapering)
Inschrijven: ja, via het onthaal van 
De Braambeier (onthaal, telefoon of 
e-mail)

NIEUWE EN EENMALIGE  
ACTIVITEITEN

Boekenruilkast 

Een gratis openbare mini bibliotheek 
in elk dienstencentrum waar 
iedereen boeken kan lenen en 
ruilen. Zie je een leuk boek staan in 
de boekenruilkast, dan mag je dat 
gratis meenemen om te lezen. Zet 
een boek in de plaats, een boek in 
goede kwaliteit. Geen magazines, 
kranten of strips.

Wanneer: Van 2 november 2026 
t.e.m. 28 februari 2027 
Prijs: Gratis 
Inschrijven: Neen

Bezoek van de Sint

De Sint komt om alle brave 
gebruikers van de dienstencentra 
een bezoekje te brengen!
 
Wanneer: donderdag 3 december 
vanaf 13u30 - meer info in het LDC 
Prijs: Gratis 
Inschrijven: Neen

Inpakweken

Voor Kerst en Nieuwjaar wil je dat 
de cadeautjes extra glans en magie 
uitstralen onder de boom. Met 
een paar feestelijke aanpassingen 
transformeer je standaard pakjes tot 
echte eyecatchers.
Kom gratis je cadeautjes inpakken, 
aan een inpaktafel, in één van onze 
dienstencentra.

Wanneer: van 7 t.e.m. 31 december 
tijdens de openingsuren
Prijs: Gratis 
Inschrijven: Neen

De langste tafel 

Samen eten verbindt. Met de langste 
tafel brengen we iedereen samen 
rond één grote, gezellige tafel 
om te genieten van een heerlijk 
middagmaal. Het ideale moment om 
een deugddoende babbel te slaan in 
een warme, ongedwongen sfeer. 
 
Wanneer: Maandag 14 december 
Start: Vanaf 11u30 
Prijs: De prijs van een maaltijd 
Inschrijven: Ja, tot de werkdag 
vooraf tegen uiterlijk 12u00

Podiumplezier - Kom al 
helemaal in de kerfstsfeer 

Geniet van een sfeervolle 
namiddag boordevol prachtige 
kerstklassiekers. Van ingetogen 
parels zoals Stille nacht, Ave Maria en 
Hallelujah tot swingende meezingers 
als Jingle Bell Rock en Let It Snow… 
al jouw favoriete kerstliedjes komen 
voorbij. Samen maken we er “the 
most wonderful time of the year” 
van.

Wanneer: Dinsdag 15 december 
Start: 14u00 
Prijs: € 10,00 een koffie/ thee en 
taart inbegrepen 
Vooraf inschrijven: Ja, tegen 
uiterlijk dinsdag 8 december via 
onthaal van de Braambeier
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Jonkhove
ACTIVITEITEN  
I.S.M. VERENIGINGEN

OKRA - Bingo-namiddag

Gezellige Bingo-namiddag
I.s.m.: OKRA Zedelgem Dorp
Wanneer: Maandag 9 en 23 
november, 7 en 21 december
Start: 13u30
Prijs: leden: € 3,00 - niet-leden: € 4,00
Inschrijven: neen, de dag zelf 
aanmelden bij OKRA

OKRA - Rummikub-namiddag 

Gezellige Rummikub-namiddag

I.s.m.: OKRA Zedelgem Dorp 
Wanneer: Dinsdag 10 november 
en 8 december, donderdag 26 
november en 17 december
Start: 13u30
Prijs: leden: € 2,00 - niet-leden: € 4,00 
Inschrijven: neen, de dag zelf 
aanmelden bij OKRA

OKRA - Kaartnamiddag 

Gezellige kaartnamiddag

I.s.m.: OKRA Zedelgem Dorp
Wanneer: Maandag 2, 16 en 30 
november, 14 en 28 december
Start: 13u30
Prijs: leden: € 2,00 - niet-leden: € 4,00
Inschrijven: neen, de dag zelf 
aanmelden bij OKRA

Check je vlekjes
Doe mee aan onze interactieve 
huidquiz! Ontdek de waarheid 
achter hardnekkige mythes over 
huidverzorging en bescherming 
tegen huidkanker. Welke stellingen 
zijn feiten en welke zijn fabels?
Na afloop bespreken we samen 
de antwoorden met handige tips. 
Bovendien krijgt elke deelnemer een 
gratis goodybag mee naar huis met 
een UV-bandje, flyer en de ‘Check je 
vlekjes’-sticker!

i.s.m.: Solidaris
Wanneer: Dinsdag 1 december 2026 
Prijs: Gratis 
Inschrijven: Ja, via het onthaal van 
de Braambeier (onthaal, telefoon of 
e-mail)

VAST WEEKPROGRAMMA

MAANDAG
14u00:	 Doe-plek (2-wekelijks)
14u00:	 Digihelper (wekelijks)

DINSDAG
09u30 - 10u30: Biljart op maat
14u00:	 Haakclubje 
13u00: Draad & plezier 

WOENSDAG
09u30:	 Line Dance
17u00:	 Kruimelcafé  
	 (plaatsen beperkt) 

DONDERDAG
13u30:	 Ontspanningsnamiddag 	  
	 i.s.m. OKRA Aartrijke 

VRIJDAG
09u15:	 Yoga in de Brouwerij 
14u00:	 Rummikub  
	 (2de vrijdag van de maand) 

CULINAIR

Kruimelcafé 

Met het kruimelcafé zoeken we 
een betere bestemming voor 
voedseloverschotten: we maken een
gevarieerd menu, volledig 
gebaseerd op wat we die week 
hebben ontvangen. Elke woensdag 
om 14u00 gaan we aan de slag in de 
keuken in Jonkhove. Zie je het zitten 
om mee te helpen koken, neem dan 
contact op met het kruimelcafé op 
kruimelcafé@zedelgem.be. 
Vanaf 17u30 kan je aanschuiven 
voor soep, rond 18u00 wordt het 
hoofdgerecht opgediend en we 
sluiten af met een lekker dessert. 

Braambeier
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Activiteiten I Jonkhove
Om 19u00 beginnen we met 
opruimen en de afwas. 

Wanneer: Wekelijks op woensdag 
(niet op 30 december 2026)
Start: 17u00 deuren open - 17u30 
soep 
Prijs: Volwassenen: € 2,50 - Kinderen 
tussen 3 en 12 jaar: € 1,00 
Inschrijven: Neen, plaatsen zijn 
beperkt

BEWEGING

Biljart op maat �
Wanneer: elke dinsdagvoormiddag
Start: 9u30-10u30
Prijs: gratis
Inschrijven: neen
* Inclusieve sportmogelijkheid

Dansen op (de) maat�
Bewegen is gezond en houdt je fit. 
Heb je zin om een uurtje te dansen 
op fijne muziek, zonder een vaste 
routine te moeten volgen? Kom dan 
zeker eens af!

I.s.m.: Zedelgem Lions
Wanneer: Vrijdag 13 november en 4 
december
Start: 14u00-15u00
Prijs: € 5,00
Inschrijven: Ja, via het onthaal 
van Jonkhove (onthaal, telefoon of 
e-mail) ten laatste 1 week vooraf
* Inclusieve sportmogelijkheid

Line Dance 

Wanneer: Wekelijks op woensdag 
(geen line dance op 16, 23 en 30 
december) 
Start: 9u30 
Prijs: € 2,00 per les
Inschrijven: neen, de dag zelf 
aanmelden via onthaal Jonkhove

Yoga 

Wanneer: Elke vrijdag in de 
Brouwerij (gaat niet door in de 
kerstvakantie)
Start: 9u15 
Prijs: € 9,00 per les of € 75,00 per 
10 beurtenkaart (eerste les voor 
beginners is gratis)
Inschrijven: Neen, behalve voor de 
gratis proefless

CREATIEF

Haakclubje 

Gezellig samen haakwerkjes maken

Wanneer: elke dinsdag
Start: 14u00 
Prijs: gratis 
Inschrijven: neen, eigen materiaal 
meebrengen

Bloemschikken: kerst 

I.s.m.: OC Cirkant
Wanneer: Woensdag 16 december
Start: 13u30-15u30
Prijs: € 10,00 - We vragen om 
meteen te betalen wanneer je je 
inschrijft. Kun je de dag zelf dan 
toch niet komen, dan wordt het 
bloemstukje voor jou gemaakt 

en kun je het komen afhalen in 
Jonkhove. Betaling: ten laatste 1 
week voor de workshop - Cash of 
Payconiq bij Atelier 52 (tijdens de 
openingsuren) of via overschrijving 
op BE70 7310 6841 9125 met 
vermelding ‘Bloemschikken kerst + 
voornaam en familienaam’
Vooraf inschrijven: Ja, via valerie.
verstegen@cirkant.evara.be 
Meebrengen: Snoeischaar en wie wil 
kan gerust ook wat bloemen, takken, 
bladeren… meebrengen uit de tuin. 

VASTE ACTIVITEITEN

Uit Volle Borst

I.s.m.: OC Cirkant
Wanneer: Dinsdag 24 november en 
15 december
Start: 14u15 - 15u15
Prijs: Gratis
Vooraf inschrijven: Neen

Rolstoelvolksdansen �
 I.s.m.: OC Cirkant
Wanneer: Dinsdag 3 november en 1 
december
Start: 14u10-15u00
Prijs: Gratis
Vooraf inschrijven: Neen
* Inclusieve sportmogelijkheid

Doe-plek
DOE-PLEK is een project dat in 
samenwerking met OC Cirkant inzet 
op ontmoeting. Elke week wordt 
er industrieel werk voorzien, zoals 
zakjes vullen, sorteren, labelen of 
verpakken van producten. Tijdens 
een gezellige babbel gaan we hier 
samen met enkele buurtbewoners 
van de voorziening mee aan de slag. 
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Nadien is er steeds de mogelijkheid 
om een drankje te bestellen. 
 
I.s.m.: OC Cirkant 
Wanneer: Maandag 16 november en 
7 december
Start: 14u00 
Prijs: Gratis 
Inschrijven: Neen

Tijd voor taart: Tearoom 
Cirkant
Heb je zin in een babbeltje, een 
potje biljart, kennis maken met 
andere inwoners/buurtbewoners 
van Jonkhove? Kom dan zeker 
naar onze tearoom. Een drankje en 
een zoetigheidje zorgen voor extra 
gezelligheid. 
 
I.s.m.: OC Cirkant 
Wanneer: Vrijdag 20 november
Start: 14u00

Zoete Zonde 

Wanneer: 
•	 Dinsdag 3 november: Roomhoorntje
•	 Dinsdag 17 november: Poffertjes
•	 Dinsdag 1 december: Sint-bordje
•	 Dinsdag 15 december: Kerstgebak

Start: 14u00 
Prijs: € 4,00 (inclusief een koffie, 
thee of water)
Inschrijven: ja, via onthaal 
Jonkhove (onthaal, telefoon of 
e-mail) (op = op)

Sneukelweek 

Geniet deze week van een lekker 
stuk appel-karameltaart met een 
geurige kop koffie of thee.

Wanneer: Van maandag 30 
november t.e.m. vrijdag 4 december
Start: 14u00
Prijs: € 4,00 (inclusief een koffie of 
thee)	

Inschrijven: ja, via onthaal 
Jonkhove (onthaal, telefoon of 
e-mail) (op = op) 

Rummikub

Wanneer: Vrijdag 13 november
Start: 14u00 
Prijs: Gratis
Inschrijven: Neen

Digihelper

Ken jij iemand die extra hulp 
of opleiding nodig heeft bij het 
gebruiken van een smartphone, 
tablet of computer? Kom dan zeker 
naar het digipunt van Jonkhove, 
onze digihelper helpt je graag 

verder met al jouw vragen over 
smartphone, tablet en computer. Dit 
is gratis en zonder afspraak.  
 
Wanneer: Wekelijks op 
maandagmiddag
Start: 14u00-16u00
Prijs: Gratis
Inschrijven: Neen 
Opgelet: geen digihelper op 
maandag 28 december

Bingo

Wanneer: Dinsdag 10 november en 
8 december
Start: 14u00
Prijs: € 4,00 (incl. koffie/thee en 
versnapering)
Inschrijven: ja, via onthaal 
Jonkhove (onthaal, telefoon of 
e-mail) 

Draad en plezier
Geen les, wel gezellig samen naaien! 
Breng je eigen project mee, werk 
op je eigen tempo en wissel tips, 
ideeën en inspiratie uit met andere 
naailiefhebbers.

Wanneer: Wekelijks op dinsdag 
Start: 13u00-17u00
Prijs: Gratis
Inschrijven: Neen
OPGELET: eigen naaimachine 
meebrengen

Activiteiten I Jonkhove
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NIEUWE EN EENMALIGE  
ACTIVITEITEN

Schilderlessen

Zentangels (ook stift op verf) 
onderwerp: kerst/eindejaar 

Wanneer: Maandag 9, 16 en 23 
november
Start: 13u30-16u00
Prijs: € 15,00 (3 lessen)
Inschrijven: ja, via het onthaal 
van Jonkhove (onthaal, telefoon of 
e-mail) - plaatsen beperkt

De Sint komt langs

… om alle brave gebruikers van de 
dienstencentra een bezoekje te 
brengen!
 
Wanneer: Vrijdag 4 december vanaf 
13u30 - meer info in het LDC 
Prijs: Gratis 
Inschrijven: Neen

Inpakweken

	
Voor Kerst en Nieuwjaar wil je dat de 
cadeautjes extra glans en magie 
uitstralen onder de boom. Met een 
paar feestelijke aanpassingen 

transformeer je standaard pakjes tot 
echte eyecatchers.
Kom gratis je cadeautjes inpakken, 
aan een inpaktafel, in één van onze 
dienstencentra.

Wanneer: Van 7 t.e.m. 31 december 
tijdens de openingsuren
Prijs: Gratis 
Inschrijven: Neen

De langste tafel 

	
Samen eten verbindt. Met de langste 
tafel brengen we iedereen samen 
rond één grote, gezellige tafel om te 
genieten van een heerlijk 
middagmaal. Het ideale moment om 
een deugddoende babbel te slaan in 
een warme, ongedwongen sfeer. 
 
Wanneer: Vrijdag 18 december 
Start: Vanaf 11u30 
Prijs: De prijs van een maaltijd 
Inschrijven: Ja, tot de werkdag 
vooraf tegen uiterlijk 12u00

Kerstmarkt Jonkhove

	
Kom genieten van de sfeervolle 
kerstmarkt georganiseerd met onze 
verenigingen! Ontdek gezellige 
kraampjes met heerlijke lekkernijen, 
unieke cadeautjes en warme 
dranken. Laat je onderdompelen in 
de kerstsfeer met live muzikale 
omranding en een hartverwarmende 
ambiance. 

Wanneer: Vrijdag 11 december
Start: 13u30-17u30

Darts
Sinds kort hebben wij een dartsbord 
in Jonkhove. Hier kan vrij op gedart 
worden mits meenemen van eigen 
dartpijltjes. 

Wanneer: Tijdens de openingsuren 
van het dienstencentrum
Prijs: Gratis
Inschrijven: Neen

ACTIVITEITEN  
I.S.M. VERENIGINGEN

Kaarting Raak 

I.s.m.: Raak Aartrijke 
Wanneer: Vrijdag 13 november en 
11 december 
Start: 19u30 (inhalen 13 november 
om 17u00) 
Prijs: € 5,00 bij begin 
kaartkampioenschap - € 0,50/
verliespartij 
Inschrijven: Neen

Kaartersclub de Vriendenkring
I.s.m.: Kaartersclub de 
vriendenkring 
Wanneer: Vrijdag 20 november en 
18 december (inhalen 17u00) 
Start: 19u00 
Prijs: € 5,00 bij aanvang van het jaar 
- elke kaartavond € 0,50/verliespartij 
Inschrijven: Neen

Lezing: Hoe word ik een leuk 
oud mens
Leuk oud worden draait om een 
positieve ingesteldheid en het 
blijven genieten van het leven.
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Kolet Janssen bespreekt in deze 
lezing de valkuilen en de kansen van 
ouder worden.
Je wordt onzichtbaar. Misschien 
krijg je rare haren op rare plaatsen. 
Je wilt een taal leren, maar je 
vraagt je af of het nog de moeite 
is, want ach. Het is niet moeilijk 
om je te laten deprimeren door 
wat onvermijdelijk met elk mens 
gebeurt: ouder worden.
Kolet Janssen, oud-leerkracht, 
schrijfster van kinderboeken en 
moeder van zes kinderen, weigert 
zich te laten meeslepen door de 
eeuwig-jongdoctrine. Ze schreef er 
een boek over: Hoe wordt ik een 
leuk oud mens? Een gids om leuk 
oud te worden: kansen krijg je niet 
als je thuis zit te verzuren. 
I.s.m.: Vl@s Houtland
Wanneer: Donderdag 12 november 
Start: 14u00  
Prijs: Leden: € 9,00 - Niet-leden: € 
12,00  
Inschrijven: Ja, 3 dagen voor 
voordracht bij Jonckheere Ronny: 
0471 36 66 93 - vlashoutland@gmail.
com

Lezing: Komt de Nederlandse 
(Vlaamse) taal in verdrukking?
In Vlaanderen is het nog niet zo 
erg als in Nederland waar je door 
baliepersoneel, kelners… steeds 
meer in het Engels aangesproken 
wordt. Hoe zit het met de staat van 
het Nederlands, moedertaal voor 24 
miljoen mensen, tot in Suriname en 
de Nederlandse Antillen toe? 

Ben je mee met het hipste 
Nederlands, of hoe ‘noncha’ is 
jouw Nederlands? Dringt AI het 
Nederlands in de verdrukking? 
Doctoreren in Vlaanderen gebeurt 
bijna niet meer in het Nederlands. 
De strijd van de Vlaamse beweging 
voor o.a. de vernederlandsing van 
het onderwijs lijkt goed en wel 
vergeten.
De schrapping van cultuurprijzen, 

ook voor literatuur, en die voor 
podiumkunsten is een veeg teken. 
De verhoging van inschrijvingsgeld 
voor (taal)cursussen, ook voor 
Nederlandse bijscholing, en 
de drastische besparingen op 
de Koninklijke Academie voor 
Taal en Letteren vernauwen het 
toekomstperspectief van onze taal. 
Kortom, hoe zit het met de staat van 
het Nederlands? 

I.s.m.: Vl@s Houtland
Wanneer: Donderdag 3 december 
Start: 14u00  
Prijs: Leden: € 9,00 - Niet-leden:  
€ 12,00  
Inschrijven: Ja, 3 dagen voor 
voordracht bij Jonckheere Ronny: 
0471 36 66 93 - vlashoutland@gmail.
com

Kerstviering
Geert Laureyssen & Liselotte Van 
Dooren zijn beiden muzikant in 
hart en nieren. Naast een aantal 
muzikale projecten (‘Nashville Pop’ 
muziek, de Junior Club bigband en 
coverband The LD Project) besloten 
zij om als duo nog meer mensen te 
entertainen.
 
Met een arsenaal aan diverse 
instrumenten, zoals accordeon, 
viool, keyboards en andere, brengen 
ze verrassende interpretaties van 
gekende liedjes. Zowel in het Engels, 
Frans, Duits en Nederlands, bestaat 
hun oeuvre uit sfeervolle en genre 
overstijgende songs van de jaren 50 
tot nu! 
I.s.m.: Vl@s Houtland
Wanneer: Donderdag 17 december 
Start: 14u00  
Prijs: Leden: € 9,00 - Niet-leden:  
€ 12,00  
Inschrijven: Ja, 3 dagen voor 
voordracht bij Jonckheere Ronny: 
0471 36 66 93 - vlashoutland@gmail.
com

Neos ontspanningsnamiddag
I.s.m.: Neos Aartrijke
Wanneer: Maandag 30 november en 
7 december
Start: 14u00-17u30 
Prijs: Leden Neos: € 2,00 - Niet-
leden: € 5,00 
Inschrijven: Neen

30-jarig bestaan  
Neos Aartrijke
De receptie wordt aangeboden door 
de gemeente Zedelgem. 
Programma: 
- 14u00: onthaal met koffie/thee 
- Aansluitend academische zitting  
- Optreden van Jean Bosco Safari en 
orkest
I.s.m.: Neos Aartrijke 
Wanneer: Maandag 23 november 
Start: 14u00-21u00 
Prijs: Neosleden van onze eigen 
club: € 10,00 - Neosleden van andere 
clubs: € 20,00 - Niet-leden: € 30,00 
Inschrijven: Via de website - storten 
op rekening Neos Aartrijke - contact 
opnemen met Frans Neyens: 050 
20 90 03 - 0496 18 06 33 - neyens.
frans@skynet.be 

Infonamiddag: Slaaphygiëne
Kom naar onze gezellige en leerrijke 
namiddag over slaaphygiëne. 
Ontdek hoe kleine, eenvoudige 
aanpassingen in je dagelijkse 
routine een wereld van verschil 
maken voor jou nachtrust. Luister, 
leer en neem praktische tips mee 
naar huis waarmee je meteen aan de 
slag kunt. 
Spreker: Slaapcoach Maxim De 
Buyser

I.s.m: Okra Aartrijke en Samana 
Wanneer: Dinsdag 17 november
Start: 13u30
Prijs: Gratis
Inschrijven: Ja, tegen uiterlijk 15 
november

Activiteiten I Jonkhove

mailto:vlashoutland@gmail.com
mailto:vlashoutland@gmail.com
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Activiteiten I De BraambeierActiviteiten I Pasterelle
Bingo

I.s.m.: Samana Aartrijke 
Wanneer: Maandag 16 november
Start: 13u30-17u30
Prijs: € 10,00 
Inschrijven: Ja, ten laatste op 
maandag 9 november bij Katrien 
Simoen: 0494 99 28 31 - katrien.
simoen@live.be 

Spelletjesnamiddag
Rummikub, kaarten en 
gezelschapsspellen. Wie wil mag zelf 
ook een spel meebrengen.
 
I.s.m.: Femma Aartrijke 
Wanneer: Dinsdag 24 november
Start: 14u30-17u30
Prijs: Gratis 
Inschrijven: Ja, ten laatste tegen 
17 november bij Annie Van Brabant: 
050 20 15 82 - 0479 365 101 - annie.
van.brabant@telenet.be

Digilessen: Facebook en 
sociale media
We leren prettig en veilig gebruik 
maken van diverse sociale 
netwerken als Facebook en
Whatsapp en maken o.m. kennis 
met Instagram. Met veel aandacht 
voor privacy.

i.s.m.: Seniorennet
Wanneer: Dinsdag 24 november en 
1 december 2026
Start: Van 9u00 tot 12u00
Prijs: € 12,00
Inschrijven: Ja, via het onthaal 
van Jonkhove (onthaal, telefoon of 
e-mail)

VAST WEEKPROGRAMMA

MAANDAG
13u30:	 breiclubje
15u00:	 stoelturnen (MFC Loppem) 

DINSDAG
14u00:	 KUBB - tweewekelijks 
	 (i.s.m. OKRA Loppem)

WOENSDAG
13u30:	 rummikub  
	 (i.s.m. OKRA Loppem)

DONDERDAG
14u00:	 digihelper (wekelijks)
14u00:	 petanque - tweewekelijks 
	 (i.s.m. OKRA Loppem)

VRIJDAG
13u30:	 hobbynamiddag  
	 - tweewekelijks  
	 (i.s.m. OKRA Loppem)

VASTE MAANDACTIVITEITEN

Breiclubje

Wanneer: elke maandag 
Start: 13u30
Prijs: gratis
Inschrijven: neen

Zoete Zonde 

Wanneer: 
•	 Donderdag 19 november:  

Appelbeignets
•	 Dinsdag 15 december: Poffertjes

Start: 14u00 
Prijs: € 4,00 (inclusief een koffie, 
thee of water)
Inschrijven: ja, via de Pasterelle 
(onthaal, telefoon of e-mail) (op = op)

Sneukelweek 

Geniet deze week van een lekker 
stuk appel-karameltaart met een 
geurige kop koffie of thee.
 
Wanneer: Van maandag 30 
november t.e.m. donderdag 3 
december
Start: 14u00
Prijs: € 4,00 (inclusief een koffie of 
thee)
Inschrijven: ja, via de Pasterelle 
(onthaal, telefoon of e-mail) (op = op)

Bingo

Wanneer: Donderdag 5 november 
en 10 december
Start: 14u00
Prijs: € 4,00 (inclusief een koffie/
thee en versnapering) 
Inschrijven: ja, via de Pasterelle 
(onthaal, telefoon of e-mail) - 
Opgelet: plaatsen zijn beperkt!

mailto:annie.van.brabant@telenet.be
mailto:annie.van.brabant@telenet.be
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Activiteiten I Pasterelle
Digihelper 

Ken jij iemand die extra hulp 
of opleiding nodig heeft bij het 
gebruiken van een smartphone, 
tablet of computer? Kom dan zeker 
naar het digipunt van de Pasterelle, 
onze digihelper helpt je graag 
verder met al jouw vragen over 
smartphone, tablet en computer. Dit 
is gratis en zonder afspraak. 

Wanneer: Wekelijks op 
donderdagmiddag 
Start: 14u00-16u00
Prijs: Gratis
Inschrijven: Neen
Opgelet: Gaat niet door op 
donderdag 24 en 31 december

Stoelturnen

Wil je graag actief blijven, maar 
liever niet staand sporten? Dan is 
zitturnen perfect voor jou! Tijdens 
zitturnen doe je eenvoudige, leuke 
oefeningen terwijl je op een stoel 
zit. Zo werk je aan je conditie, 
spierkracht en balans op een veilige 
en ontspannen manier.

Waar: Deze activiteit gaat door in 
MFC Sint-Maarten (grote zaal of 
leskeuken) 
Wanneer: 9, 16, 23 en 30 november, 
en 7, 14 en 21 december 
Start: 15u00-16u00
Prijs: € 2,00
Inschrijven: Neen

Kwispelstappers 

Heb je nood aan een frisse neus en 
wat beweging? Doe dan zeker mee 
met onze korte wandelingen met de 
Kwispelstappers. De naam verraadt 
het al: hondjes zijn van harte 
welkom op deze wandelingen.

Wanneer: Dinsdag 24 november en 
22 december
Start: 14u00
Prijs: Gratis	
Inschrijven: Neen
Opgelet: deze wandeling is 
onder voorbehoud van de 
weersomstandigheden! 

EENMALIGE ACTIVITEITEN

Ontbijt

Geniet samen van een uitgebreid 
ontbijtbuffet.
i.s.m. Senioren Adviesraad (SAR)
Wanneer: Dinsdag 17 november
Locatie: MFC Sint-Maarten
Start: 8u45-10u45
Prijs: € 15,00
Inschrijven: ja, tegen 12 november 
via de Pasterelle (onthaal, telefoon 
of e-mail)

De Sint komt langs

… om alle brave gebruikers van de 
dienstencentra een bezoekje te 
brengen!
 
Wanneer: Donderdag 3 december 
vanaf 12u30 - meer info in het LDC 
Prijs: Gratis 
Inschrijven: Neen

Inpakweken

	
Voor Kerst en Nieuwjaar wil je dat de 
cadeautjes extra glans en magie 
uitstralen onder de boom. Met een 
paar feestelijke aanpassingen 
transformeer je standaard pakjes tot 
echte eyecatchers.
Kom gratis je cadeautjes inpakken, 
aan een inpaktafel, in één van onze 
dienstencentra.

Wanneer: van 7 t.e.m. 31 december 
tijdens de openingsuren
Prijs: Gratis 
Inschrijven: Neen

De langste tafel 

	
Samen eten verbindt. Met de langste 
tafel brengen we iedereen samen 
rond één grote, gezellige tafel om te 
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Veltershof
genieten van een heerlijk 
middagmaal. Het ideale moment om 
een deugddoende babbel te slaan in 
een warme, ongedwongen sfeer. 
 
Wanneer: Dinsdag 15 december 
Start: Vanaf 11u30 
Prijs: De prijs van een maaltijd 
Inschrijven: Ja, tot de werkdag 
vooraf tegen uiterlijk 12u00

ACTIVITEITEN  
I.S.M. VERENIGINGEN

Kubb 

Iedereen is welkom, ook als je nog 
nooit Kubb gespeeld hebt. 

I.s.m.: OKRA Loppem 
Wanneer: dinsdag 3 en 17 
november, 1 en 15 december
Start: 14u00 
Prijs: Gratis 
Inschrijven: Neen

Petanque
I.s.m.: OKRA Loppem
Wanneer: Donderdag 5 en 19 
november, 3 en 17 december
Start: 14u00
Prijs: gratis
Inschrijven: neen

Rummikub 

I.s.m.: OKRA Loppem 
Wanneer: Woensdag 4 en 18 
november, en 2, 9 en 23 december
Start: 13u30 
Prijs: Gratis
Inschrijven: Neen

Hobbynamiddag 
Gezellig samen bij een kopje koffie: 
haken, breien, tekenen, schilderen.... 
In samenspraak met de deelnemers 
kunnen andere activiteiten georga-
niseerd worden. Kom binnen via de 
ingang van de serviceflats naast de 
Pasterelle. Breng je eigen materiaal 
mee voor jouw creatieve activiteit. 

I.s.m.: OKRA Loppem
Wanneer: vrijdag 6 en 27 november, 
en 4 en 11 december (18 december: 
bloemschikken) 
Start: 13u30 
Prijs: € 2,00 
Inschrijven: Neen

Schilderlessen

Zentangels (ook stift op verf) 
onderwerp: kerst/eindejaar 

Wanneer: Donderdag 5, 12 en 19 
november
Start: 13u30-16u00
Prijs: € 15,00 (3 lessen)
Inschrijven: Ja, via het onthaal 
van Jonkhove (onthaal, telefoon of 
e-mail) - plaatsen beperkt

VAST PROGRAMMA

DINSDAG
13u30:	 kaarting (maandelijks)
14u00:	 rummikub (wekelijks)

WOENSDAG
10u30: Gezellig actief� NIEUW  
(wekelijks)
14u00: bloemschikken (maandelijks 
- 1e woensdag van de maand)
14u00: bingo (maandelijks)
14u00: digihelper (wekelijks)

DONDERDAG
14u00: Hobbynamiddag (wekelijks)

VRIJDAG
09u30: Linedance (wekelijks)

VASTE ACTIVITEITEN

Hobbynamiddag

Iedereen werkt aan zijn/haar eigen 
handwerk, mandala’s, diamond 
painting...

Wanneer: Iedere donderdag (niet op 
24 en 31 december)
Start: 14u00
Prijs: Gratis
Inschrijven: Neen

Zoete Zonde 
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Activiteiten I Veltershof
Wanneer: 
•	 Dinsdag 3 november: 

Appelbeignets
•	 Donderdag 19 november: 

Poffertjes
•	 Dinsdag 8 december: 

Verwenbordje
•	 Donderdag 17 december: 

Kerstdessert
Start: 14u00 
Prijs: € 4,00 (inclusief een koffie, 
thee of water)
Inschrijven: Ja, inschrijven via 
Veltershof (onthaal, telefoon of 
e-mail) (op = op)

Bloemschikken

Wanneer: Woensdag 4 november en 
2 december
Start: 14u00
Prijs: € 7,00
Inschrijven: Ja, inschrijven via 
Veltershof (onthaal, telefoon of 
e-mail) tegen uiterlijk de vrijdag 
ervoor 
Opgelet: de plaatsen zijn beperkt

Digihelper 

Ken jij iemand die extra hulp 
of opleiding nodig heeft bij het 
gebruiken van een smartphone, 
tablet of computer? Kom dan zeker 
naar het digipunt van Veltershof. 
Onze digihelper helpt je graag 
verder met al jouw vragen over 
smartphone, tablet en computer. Dit 
is gratis en zonder afspraak.

Wanneer: Iedere woensdag (niet op 
11 november en 30 december)
Start: 14u00-16u00
Prijs: Gratis
Inschrijven: Neen

Rummikub 

Wanneer: iedere dinsdag (niet op 29 
december)
Start: 14u00
Prijs: Gratis
Inschrijven: Ja, via Veltershof 
(onthaal, telefoon of e-mail)

Bingo

Wanneer: Woensdag 18 november 
en 16 december 
Start: 14u00 
Prijs: € 4,00 (inclusief een koffie, 
thee of water en versnapering) 
Inschrijven: Ja, via Veltershof 
(onthaal, telefoon of e-mail) 

Sneukelweek 

Geniet deze week van een lekker 
stuk appel-karameltaart met een 
geurige kop koffie of thee.

Wanneer: Van maandag 30 
november t.e.m. donderdag 3 
december
Start: 14u00
Prijs: € 4,00 (inclusief een koffie of 
thee)	
Inschrijven: Ja, via onthaal van 
Veltershof (onthaal, telefoon of 
e-mail) (op = op)

Kaarting 

Wanneer: Dinsdag 17 november en 
15 december
Start: 13u30 
Prijs: € 1,00 
Inschrijven: Neen

Schaken 

Kan je al schaken of wil je het leren? 
Ben je een krak in schaken of een 
echte beginneling?
In de komende maanden is er voor 
elk wat wils, van snelschaken tot een 
initiatie voor beginners.
 
I.s.m.: Schaakvereniging Krakkemat
Wanneer: Donderdag 12 en 26 
november, en 10 december
Start: 17u30-18u30: Initiatie stap 1 
/ 18u30-19u30: Stap 2 en 3 / vanaf 
19u30: Competitie
Prijs: Gratis
Inschrijven:  
luc.beuselinck@skynet.be

mailto:luc.beuselinck@skynet.be
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Line Dance

Wanneer: Wekelijks op vrijdag (niet 
op 6 november, 25 december en 1 
januari) 
Start: 9u30-11u30  
Prijs: € 2,00 per les
Inschrijven: Neen

Patisserie Pluspunt

Samen bakken en proeven van het 
resultaat.

i.s.m.: Vzw Oranje
Wanneer: Wekelijks op donderdag 
(niet op 24 en 31 december) 
Start: 14u00-16u00 
Prijs: Gratis 
Inschrijven: Ja, via Veltershof 
(onthaal, telefoon of e-mail) 
Meer info: dagbesteding.
zedelgem@oranje.be

Gezellig Actief�

NIEUW 
vanaf woensdag 18 november

Wil je graag meer bewegen maar 
weet je niet goed wat te doen? Dan 

is dit een activiteit voor jou! Gezellig 
Actief is geen klassieke turnles, 
geen yoga, geen stoelengym. Het 
is een unieke mix van bewegen en 
gezelligheid. Iedereen kan en mag 
meedoen op eigen tempo, en het 
is voor iedereen leuk, gezellig en 
gezond. 

Wanneer: Iedere woensdag vanaf 
18 november (niet op 16 en 30 
december)
Start: 10u30-11u30
Prijs: € 2,00 per les
Inschrijven en meer info: Via 
Veltershof (onthaal, telefoon of 
e-mail)

NIEUWE EN  
EENMALIGE ACTIVITEITEN

De Sint komt langs

… om alle brave gebruikers van de 
dienstencentra een bezoekje te 
brengen!
 
Wanneer: Donderdag 3 december - 
meer info in het LDC 
Prijs: Gratis 
Inschrijven: Neen

Inpakweken

	
Voor Kerst en Nieuwjaar wil je dat de 
cadeautjes extra glans en magie 
uitstralen onder de boom. Met een 
paar feestelijke aanpassingen 
transformeer je standaard pakjes tot 
echte eyecatchers.
Kom gratis je cadeautjes inpakken, 
aan een inpaktafel, in ons 
dienstencentrum.

Wanneer: Van 7 t.e.m. 24 december 
tijdens de openingsuren
Prijs: Gratis 
Inschrijven: Neen

De langste tafel 

	

Samen eten verbindt. Met de langste 
tafel brengen we iedereen samen 
rond één grote, gezellige tafel om te 
genieten van een heerlijk 
middagmaal. Het ideale moment om 
een deugddoende babbel te slaan in 
een warme, ongedwongen sfeer. 
 
Wanneer: Woensdag 16 december 
Start: Vanaf 11u30 
Prijs: De prijs van een maaltijd 
Inschrijven: Ja, tot de werkdag 
vooraf tegen uiterlijk 12u00

mailto:dagbesteding.zedelgem@oranje.be
mailto:dagbesteding.zedelgem@oranje.be
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Algemene info en weetjes

Feestboxen 

SLUITINGSDAG 

Alle dienstencentra zijn 
gesloten op:
•	 maandag 2 november 

- enkel LDC de 
Braambeier is open van 
11u00-16u30, de andere 
dienstencentra zijn 
gesloten

•	 woensdag 11 november 

Tijdens de kerstvakantie zijn er aangepaste openingsuren: 

Braambeier Jonkhove Pasterelle Veltershof

Maandag 21/12 11u - 16u30 11u - 16u30 11u - 16u30 11u - 16u30

Dinsdag 22/12 11u - 16u30 11u - 16u30 11u - 16u30 11u - 16u30

Woensdag 23/12 11u - 16u30 11u - 16u30 11u - 16u30 11u - 16u30

Donderdag 24/12 11u - 13u30 11u - 13u30 11u - 13u30 11u - 13u30

Vrijdag 25/12 Gesloten Gesloten Gesloten Gesloten

Maandag 28/12 11u - 16u30 Gesloten Gesloten Gesloten

Dinsdag 29/12 11u - 16u30 Gesloten Gesloten Gesloten

Woensdag 30/12 11u - 16u30 Gesloten Gesloten Gesloten

Donderdag 31/12 11u - 13u30 Gesloten Gesloten Gesloten

Vrijdag 01/01 Gesloten Gesloten Gesloten Gesloten

Om heerlijk te kunnen genieten van 
de feestdagen, voorzien wij opnieuw 
een feestbox. Deze feestbox bevat 
1 of 2 traiteurmaaltijden (keuze 
uit 2 gerechten met soep en 
dessert), een feestelijk geplooid 
servet en veel meer. Meer info rond 
inschrijvingsdata, prijs en menu is te 
verkrijgen in de dienstencentra.

•	 Ophaalplaats: Donderdag  
24 december tussen 11u00 en 
13u30 - LDC De Braambeier,  
LDC Jonkhove, LDC De Pasterelle 
en LDC Veltershof 

•	 Ophaalplaats: Donderdag  
31 december tussen 11u00 en 
13u30 - LDC De Braambeier en  
LDC De Pasterelle

Inpaktafel voor  
Kerst en Nieuwjaar
In onze dienstencentra kun je jouw 
cadeaus op een leuke en stijlvolle 
manier inpakken. Neem de tijd om 
je pakjes een persoonlijke touch te 
geven met ons mooi inpakpapier.  
 
Vergeet ook zeker niet om een pakje 
voor jezelf in te pakken!

Wanneer: Van maandag 8 december 
t.e.m. woensdag 24 december  
(in LDC de Braambeier t.e.m. 
woensdag 31 december) 
Start: Tijdens de openingsuren 
Prijs: Gratis 
Inschrijven: Neen
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Activiteiten I De Braambeier
Boekenruilkast  
(i.s.m. Bibliotheek Zedelgem) 
Neem een boek, geef een 
boek: Vanaf 9 november staat 
er in elk dienstencentrum een 
boekenruilkastje. 
 
Het idee is eenvoudig: Zie je een 
boek dat je graag eens wil lezen? 
Neem het gerust mee naar huis. In 
ruil zet je er een boek in dat jij met 

veel plezier hebt gelezen en graag 
wilt delen met anderen. Zo helpen 
we elkaar aan leuke boeken om te 
lezen. 

Kom vanaf maandag 9 november 
gerust een kijkje nemen en zoek iets 
moois uit!

De laatste week voor de 
kerstvakantie organiseren we in 
ieder dienstencentrum een langste 
tafel. Dus voor het middagmaal 
zitten alle bezoekers aan één lange 
tafel, zo zit je eens naast iemand 
anders en kan je een gesprekje 
aanknopen.
•	 Maandag 14 december: Braambeier 
•	 Dinsdag 15 december: Pasterelle 
•	 Woensdag 16 december: Veltershof
•	 Vrijdag 18 december: Jonkhove

Langste tafel

Workshop: Zelfzorg als mantelzorger  
met Ilse Bockstaele

Als mantelzorger ben je gelukkig 
wanneer de persoon voor wie jij zorg 
draagt gelukkig is, maar wat met je 
eigen behoeften? We gaan na wat jij 
kan doen zodat je energievat niet te 
snel leegloopt en we bekijken ook 
hoe je die goede voornemens écht 
kan waarmaken. Daarnaast gaan we 
op zoek naar wie deel uitmaakt van 
jouw zorgnetwerk, zodat je er niet 
alleen voor staat.

Ilse Bockstaele, medewerker in 
een zorgvoorziening, schreef 
het fictieboek ‘Neen’, waarin 
een jonge vrouw jarenlang 
de zorg opneemt voor haar 
zus, die een verstandelijke 
beperking heeft en kampt met 
psychiatrische problemen. 
Vanuit het boek groeide 
de workshop ‘Zelfzorg als 
mantelzorger’.

Wanneer: Maandag 16 november 
om 19u30 
Waar: Bibliotheek Zedelgem 
Prijs: € 3,00 
Inschrijven: Tot 9 november 
via inschrijvingen.zedelgem.be/
Tickets.aspx - je inschrijving is 
pas definitief na betaling 
050 20 80 08 
bibliotheek@zedelgem.be

https://inschrijvingen.zedelgem.be/Tickets.aspx
https://inschrijvingen.zedelgem.be/Tickets.aspx
https://inschrijvingen.zedelgem.be/Tickets.aspx
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Algemene info en weetjes
Seniorenweek
In de week van 16 tot 22 november 2026 organiseert de Seniorenadviesraad (SAR) een heuse ‘Seniorenweek’,  met 
een divers aanbod aan activiteiten voor alle 65-plussers in de gemeente.

Expo ‘Humor in het leger’

•	 Wanneer? Maandag 16 t.e.m. 
woensdag 18 november 2026 
tijdens de openingsuren

•	 Waar? Kamphuis Vloethemveld
•	 Kostprijs? Gratis
•	 Inschrijven? Niet nodig
•	 Meer info?  

wilfried.de.grande@telenet.be

Vrije wandelingen  
in Vloethemveld

•	 Wanneer? Maandag 16 t.e.m. 
vrijdag 20 november 2026. Deze 
vrije wandelingen kan je op 
eender welk moment doen.  
Er zijn kaartjes met voorgestelde 
wandelingen beschikbaar in het 
Kamphuis (open van 13u00 tot 
18u00).

•	 Waar? Start aan Kamphuis 
Vloethemveld

•	 Kostprijs? Gratis. Na de 
wandeling kun je nog iets drinken 
in het Kamphuis als je dat wenst. 
Consumptie is wel betalend.

•	 Inschrijven? Niet nodig
•	 Meer info?  

wilfried.de.grande@telenet.be

Begeleide wandeling  
in Vloethemveld

•	 Wanneer? Maandag 16 november 
2026 om 13u30. De wandeling 
duurt ± 2,5 uur.

•	 Waar? Start aan Kamphuis 
Vloethemveld

•	 Kostprijs? Gratis
•	 Inschrijven? Inschrijven tegen 

ten laatste 20 oktober in  
LDC De Braambeier tijdens de 
openingsuren  
de.braambeier@zedelgem.be 
050 25 22 40

•	 Meer info?  
wilfried.de.grande@telenet.be

Ontbijt

•	 Wanneer? Dinsdag 17 november 
2026 van 8u45 tot 10u45

•	 Waar? MFC Sint-Maarten 
(Mezenweg 18, Loppem)

•	 Kostprijs? € 15,00
•	 Inschrijven? Inschrijven tegen 

ten laatste 12 november via  
de.pasterelle@zedelgem.be

•	 Meer info? 050 25 01 37

Infomoment:  
wijziging wegcode

•	 Wanneer? Dinsdag 17 november 
2026 om 14u00

•	 Waar? MFC Sint-Maarten 
(Mezenweg 18, Loppem)

•	 Kostprijs? Gratis
•	 Inschrijven? Inschrijven tegen 

ten laatste 20 oktober in  
LDC De Braambeier tijdens de 
openingsuren 
de.braambeier@zedelgem.be 
050 25 22 40

•	 Meer info?  
yves.benoot@telenet.be

Kookworkshops voor senioren 
en kinderen tussen 6 en 12 jaar

•	 Wanneer? Woensdag 18 
november 2026 om 13u15, 14u30 
of 15u45

•	 Waar? LDC Veltershof (Koning 
Albertstraat 11, Veldegem)

•	 Kostprijs? Gratis
•	 Inschrijven? Inschrijven tegen 

ten laatste 20 oktober in  

© Erwin Derous

mailto:de.braambeier@zedelgem.be
mailto:de.braambeier@zedelgem.be
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Voorstelling: Moed I Duo Abbraccio

Een woordloze, absurde en 
tragikomische voorstelling over 
een man en zijn deur naar de 
wereld. Een poëtische zoektocht 
naar gezien worden, verbinding en 
menselijkheid, waar ontmoeting 
ontstaat op de grens tussen rouw, 
eenzaamheid en zorg.

Na de voorstelling gaan de acteur 
en een rouwtherapeut in gesprek 
met wie wil aansluiten van het 
publiek. Vanuit de kruisbestuiving 
van theater en psychologie wordt 
stilgestaan bij emoties, zelfregulatie 
en eenzaamheid, en hoe verbinding 
kan helpen om binnen je eigen 
draagkracht te blijven.

Deze voorstelling is een organisatie 
van de cultuurdienst, bibliotheek 
en de dienstencentra, in het kader 
van Reveil en de 10 daagse van de 
geestelijke gezondheid.
Wanneer: Dinsdag 3 november om 
14u00 
Waar: GC De Groene Meersen 
Prijs: Basis: € 8,00 – Gezinsbons/
Groep: € 6,40 
Inschrijven: inschrijvingen.
zedelgem.be/Tickets/Tickets.aspx of 
in de lokale dienstencentra 
I.s.m.: Gezinsbond, Cultuurdienst, 
Bibliotheek en lokale dienstencentra 
Extra info: De voorstelling duurt 45 
minuten, de dialoog 40 à 60 minuten 
- Voor familiepubliek (vanaf 10 jaar) 
en volwassenen.

LDC De Braambeier tijdens de 
openingsuren 
de.braambeier@zedelgem.be 
050 25 22 40

•	 Meebrengen? Schort, plank, 
snijmesje en handdoek

•	 Meer info?  
vervenne.willaert@telenet.be

Seniorenfeest

•	 Wanneer? Donderdag 19 
november 2026. Start om 13u15, 
deuren open om 12u30.

•	 Waar? De Groene Meersen 
(Stadionlaan 48, Zedelgem)

•	 Kostprijs? Gratis

•	 Inschrijven? Inschrijven t.e.m. 
maandag 9 november 2026
	- tijdens de openingsuren in de 

lokale dienstencentra De 
Braambeier, Jonkhove en 
Veltershof, en bij het onthaal 
van het gemeentehuis.

	- in De Pasterelle (Loppem): enkel 
op maandag en donderdag of 
na afspraak.

	 Inschrijven kan enkel met de 
elektronische identiteitskaart 
(eID). Schrijf je iemand anders in? 
Breng dan de ID-kaart van die 
persoon mee. 
Om iedereen comfortabel en 
veilig te kunnen ontvangen, is het 
aantal deelnemers beperkt tot 
600 personen. Tijdig inschrijven 
is dus aangewezen, want vol is vol.

•	 Meer info? cultuur@zedelgem.be

Monoloog Ignace Goethals

•	 Wanneer? Vrijdag 20 november 
2026 van 14u00 tot 16u00

•	 Waar? LDC Jonkhove 
(Aartrijksestraat 9, Aartrijke)

•	 Kostprijs? Gratis
•	 Inschrijven? Inschrijven tegen 

ten laatste 20 oktober in  
LDC De Braambeier tijdens de 
openingsuren 
de.braambeier@zedelgem.be 
050 25 22 40

•	 Meer info?  
Schoonbaert.Frans@gmail.com

https://inschrijvingen.zedelgem.be/Tickets/Tickets.aspx
https://inschrijvingen.zedelgem.be/Tickets/Tickets.aspx
mailto:de.braambeier@zedelgem.be
mailto:de.braambeier@zedelgem.be


Dienstencentrum De Braambeier	 Loppemsestraat 14a, 8210 Zedelgem
	 050 25 22 40
	 de.braambeier@zedelgem.be

	 Maandag	 11.00 - 16.30 u.

	 Dinsdag	 11.00 - 16.30 u.

	 Woensdag	 11.00 - 16.30 u.

	 Donderdag	 11.00 - 16.30 u.

	 Vrijdag	 11.00 - 13.30 u.

Dienstencentrum De Pasterelle	 Ieperweg 11, 8210 Loppem
	 050 25 01 37
		  de.pasterelle@zedelgem.be

	 Maandag	 11.00 - 16.30 u.

	 Dinsdag	 11.00 - 16.30 u.

	 Woensdag	 11.00 - 16.30 u.

	 Donderdag	 11.00 - 16.30 u.

	 Vrijdag	 11.00 - 13.30 u.

Contact en openingsuren

Dienstencentrum Veltershof 	 Koning Albertstraat 11, 8210 Veldegem
	 050 30 10 62
	 veltershof@zedelgem.be

	 Maandag	 11.00 - 16.30 u.

	 Dinsdag	 11.00 - 16.30 u.

	 Woensdag	 11.00 - 16.30 u.

	 Donderdag	 11.00 - 16.30 u.

	 Vrijdag	 11.00 - 13.30 u.

Dienstencentrum Jonkhove 	 Aartrijksestraat 9, 8211 Aartrijke
	 050 25 01 31
	 jonkhove@zedelgem.be

	 Maandag	 11.00 - 16.30 u.

	 Dinsdag	 11.00 - 16.30 u.

	 Woensdag	 11.00 - 16.30 u.

	 Donderdag	 11.00 - 13.30 u.

	 Vrijdag	 11.00 - 16.30 u.

  
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 



