Week van 21 t.e.m. 25 september . Week van 28 t.e.m. 30 september

MAANDAG 21 september MAANDAG 28 september
Preisoep Cressonsoep
Kalkoen in roomsaus Curryballetjes
Duo van wortel en courgette wortelschijfjes
Gekruide aardappelblokjes Gratin Dauphinois
DINSDAG 22 september DINSDAG 29 september
' Pompoensoep . Aspergesoep
Witte pens met kalfsjus

Braadworst met ajuinsaus

Appelmoes Bloemkool in kaassaus
Gekookte aardappelen Puree
WOENSDAG 23 september WOENSDAG 30 september

Kinfil t§eldersoep Wortelsoep
IpGI etin peperr:coom§aus Boomstammetje met zachte paprikasaus
roenelfl:?:; enmix Boterboontjes
Gekookte aardappelen
DONDERDAG 24 september
Tomatensoep
Vlaamse stoverij
Komkommer Heb je vragen rond
Frieten allergenen en
dieetmaaltijden?
VRIJDAG 25 september Dan helpen wij jou graag met
jui inf
Courgettensoep SR U= e

Zalm in fijne groentensaus
Wortelstamppot

@ www.zedelgem.be @ volg ons op Dienstencentra Zedelgem




Week van 01 t.e.m. 04 september Week van 07 t.e.m. 11 september Week van 14 t.e.m. 18 september

Minestronesoep Toscaanse tomatensoep
Cordon Bleu Varkensgyros mediterraans
Spinazie in de room Groetenkrans
Puree Gekookte aardappelen
Pompoensoep Groentensoep Broccolisoep
Macaroni met ham Kippenbout met braadjus Witloof in ham
en kaassaus Broccoli met kaassaus Kaassaus
Puree Puree
Cres_sonsoep A§pergesoep Tomaat groentensoep
Kalkoen in roomsaus Kip zoetzuur Hamburger met champignonsaus
Duo van wortel en courgette Wortelschijfjes Broccoli
Puree Gekruide aardappelblokjes

Gekookte aardappelen

. Sfaldersoep Wortelsoep Bloemkoolsoep
Kippenhaasje met‘supreme saus Rundshamburger met braadjus Balletjes in tomatensaus
Slamix Tomatenpartjes Geraspte wortelen
Kroketten Frieten Aardappelnootjes
Tomatensoep Kervelsoep Erwtensoep
Varkenslapje met vleesjus Schartongrolletjes op Oostendse wijze Kippenhaasje in currysaus
Broccolistamppot Spinaziestamppot Ananasblokjes
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