Week van 23 t.e.m. 27 maart Week van 30 t.e.m. 31 maart

MAANDAG 23 maart MAANDAG 30 maart

Kervelsoep Minestronesoep
Braadworst ajuinsaus Curryballetjes
Boterboontjes Bloemkool kaassaus
Gratin dauphinois Puree
DINSDAG 24 maart DINSDAG 31 maart
Cressonsoep
_ Tomatensoep . Tomatensaus met ham
Vegetarische lasagne bolognaise en groentjes
Penne
WOENSDAG 25 maart
Pompoensoep

Cordon bleu
Broccolistamppot

Heb je vragen rond
allergenen en

DONDERDAG maart dieetmaaltijden?
Dan helpen wij jou graag
Courgettensoep met de juiste info
Kip paprikaroom
Komkommer
Kroketten

VRIJDAG 27 maart

Bloemkoolsoep
Kabeljauw Noorse saus
Spinazie in room
Puree

@ www.zedelgem.be @ volg ons op Dienstencentra Zedelgem




Week van 2 t.e.m. 6 maart Week van 9 t.e.m. 13 maart Week van 16 t.e.m. 20 maart

Tomatensoep Tomaat groentesoep ' Erwtensoep

Kip zoetzuur Carbonara Kippenbout praadsaus
Ananasblokjes Spirelli Erwtjes

Rijst Puree
Bloemkoolsoep Seldersoep ) Wortelsoep
Witloof ham kaas Schartongr'olletjes Qostendse wijze Mexicaanse ovenschotel
Puree Witte kool in saus Ratatouille gegrilde groenten
Puree Rijst
Kervelsoep Champignonsoep

Minestronesoep
Balletjes tomatensaus
Wortelstamppot

Kalkoen roomsaus
Fijne groene boontjes

Rundshamburger braadjus
Spinazie in room

Aardappelen Aardappelen
Pompoensoep Aspergesoep Broccolisoep
Boomstammetje zachte paprikasaus Hamburger champignonsaus Vol-au-vent
Slamix Tomatenpartjes Kropsla
Frieten Aardappelnootjes Frieten
Groentesoep Cressonsoep Tosc.aanse tomater.wsoep
Varkenslapje vleesjus Kalkoenschnitzel Witte pens kalfsjus
Hutsepot Rode kool met appeltjes Appelmoes

Gratin dauphinois

‘ Gekruide aardappelblokjes



