gedelgem

HUISHOUDELIJK REGLEMEN‘I’ ;
ZWEMLESSEN.& ZWEMSCHOOL




Organisatie

De zwemlessen en de zwemschool zijn een organisatie van het gemeentebestuur van
Zedelgem (P.A. Vynckeplein 1, 8210 Zedelgem).

Contactpersoon:

Patricia Lebbe - Deskundige Sport

Sportcomplex de Groene Meersen (Stadionlaan 48, 8210 Zedelgem)
050 28 83 30 - sport@zedelgem.be

Periode

Er is wekelijks les tijdens het schooljaar, maar niet tijdens de schoolvakanties en op
officiéle feestdagen. Andere dagen waarop er geen les wordt gegeven worden steeds op
voorhand door de sportdienst gecommuniceerd.

Doelgroep

Tijdens het schooljaar organiseert de sportdienst per trimester zwemlessen voor
kinderen vanaf het 1ste leerjaar. Bij deze zwemlessen ligt de focus op het leren
zwemmen waarbij de schoolslag met aquatische ademhaling wordt aangeleerd.

Naast de zwemlessen organiseert de sportdienst ook de zwemschool voor kinderen
vanaf het 2e leerjaar tot en met het 6e leerjaar. Naast schoolslag worden ook de
zwemstijlen rug- en borstcrawl aangeleerd, en werken we verder aan de conditie. De
nadruk wordt gelegd op het recreatief zwemmen waarbij we werken naar een correcte
uitvoering.

Kinderen met een verhoogde zorgnood

Wij streven naar een inclusieve en zorgzame omgeving voor alle kinderen. Kinderen met
een verhoogde zorgnood kunnen bij ons terecht na overleg met ouders en indien nodig,
met externe deskundigen.

Wij vragen ouders om ons steeds vooraf te informeren over hun specifieke noden, zodat
wij samen kunnen zoeken naar de best mogelijke aanpak binnen de mogelijkheden van de
organisatie van de zwemlessen/zwemschool. De haalbaarheid van deze ondersteuning
wordt steeds in overleg beoordeeld.

Indien wij merken dat de nodige zorg niet binnen onze werking kan worden geboden,
kunnen wij doorverwijzen naar externe partners die beter aansluiten bij de behoeften van
het kind.

Wij voorzien geen één-op-één begeleiding.
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Zwemuren

v' Maandag: 16u45 - 20u30
v' Dinsdag: 16u45 - 19u30
v" Donderdag: 16u45 - 17u30

Afspraken

v Kinderen komen naar de zwemles in zwemkledij, met badjas, trainingspak of
gemakkelijke kledij, en niet vroeger dan 5 minuten voor aanvang van de les.

v" We verzamelen in de inkomhal. De lesgevers geven een seintje wanneer de

kinderen naar boven mogen. Schoenen en sokken worden boven op de rekken

geplaatst.

Een zwembril is niet verplicht, maar kan nuttig zijn.

Lange haren worden samengebonden voor de les.

De publieksruimte blijft gesloten.

VAN NEN

Na afloop brengen de lesgevers de kinderen naar hun ouders in de inkomhal. Graag
tijdig aanwezig zijn om jouw kind op te halen.
We verwachten een wekelijkse en stipte aanwezigheid om achterstand ten opzichte

\

van de andere kinderen te voorkomen.
v' Per trimester wordt er een bezoekmoment voor de ouders gepland.

Gedrag

In het zwembad willen we een veilige en fijne omgeving creéren waar elk kind zich
welkom voelt.

Respect voor elkaar, de lesgevers en het materiaal is daarbij essentieel. Om een duidelijk
en eerlijk beleid te voeren, hanteren we het vlaggensysteem om gedrag in te schatten en
een sanctieprocedure om ongewenst gedrag aan te pakken.

Sanctieprocedure

Om een veilige en aangename zwemomgeving te garanderen, verwachten we dat alle
kinderen respectvol omgaan met elkaar, de lesgevers en het materiaal. Indien een kind
ongewenst gedrag vertoont, wordt de volgende procedure gevolgd:

1. Eerste waarschuwing

Bij herhaaldelijk storend gedrag wordt het kind apart geroepen bij de lesgever. De lesgever
gaat in gesprek met het kind, en kijkt mogelijks naar oorzaken en oplossingen.
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Na deze stap worden de ouders gecontacteerd om het signaal te geven dat het op deze
manier niet verder kan. Er wordt gevraagd dat ouders met hun kind in gesprek gaan over
dit gedrag.

2. Tweede waarschuwing + time-out

Wanneer het gedrag, ook na een eerste waarschuwing, zich blijft herhalen wordt
overgegaan tot een time-out. Bij deze stap wordt het kind uit de groep gehaald voor een
bepaalde tijd om enkele minuten aan de kant te zitten. De lesgever gaat opnieuw in
gesprek, en geeft hierbij een laatste waarschuwing. De ouders worden gecontacteerd, en
worden opnieuw verzocht in gesprek te gaan met hun kind.

3. Tijdelijke vitsluiting van de zwemlessen/zwemschool

Als er geen verbetering in het gedrag gezien wordt, kan er een uitsluiting van de
zwemlessen/zwemschool volgen. We starten met 1 les, waarbij we de ouders verzoeken
om het kind niet naar de les te sturen. We tonen hiermee aan dat het gestelde gedrag niet
welkom is tijdens de les. De volgende week kan het kind terug naar de les komen en wordt
zijn gedrag gerevalueerd.

4. Volledige vitsluiting van de zwemlessen/zwemschool

Als het gedrag dusdanig veelvuldig is dat de werking permanent verstoord wordt, dan kan
het kind de toegang tot de zwemlessen/zwemschool geweigerd worden. We spreken over
situaties van aanhoudend storend gedrag, verbaal of fysiek agressief gedrag, pestgedrag
of het niet respecteren van afspraken. Het inschrijvingsgeld kan op vraag van de ouders
pro rata terugbetaald worden.

Vlaggensysteem

Het vlaggensysteem helpt ons om gedrag objectief te beoordelen en op een consequente
manier te reageren. We maken onderscheid tussen vier niveaus:

Groene vlag

Gedrag dat normaal/onschuldig is voor de leeftijd/situatie. Dit gedrag hoeft niet
geproblematiseerd te worden maar is wel gedrag dat benoemd moet worden.

Licht storend gedrag: Gaat over gedrag dat storend is voor anderen, maar niet ernstig of
gevaarlijk. Gevolg: De lesgever spreekt het kind aan en herinnert het aan de afspraken.
Herhaaldelijk licht storend gedrag? Het kind krijgt een waarschuwing en komt op
gesprek bij de deskundige sport. De ouders worden hiervan op de hoogte gebracht.
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Ernstig storend gedrag: Gaat over aanhoudend storend gedrag, verbaal of fysiek agressief
gedrag, pestgedrag of het niet respecteren van afspraken. Gevolg: Een waarschuwing
wordt gegeven door de deskundige sport, de ouders worden op de hoogte gebracht.
Herhaaldelijk storend gedrag kan leiden tot een schorsing van 1 of meerdere lessen.

Rode viag

Onacceptabel gedrag: Gaat over ernstig grensoverschrijdend gedrag zoals fysiek geweld,
vernieling of ernstig pestgedrag.

Gevolg: De deskundige sport wordt meteen op de hoogte gebracht, er wordt in gesprek
gegaan met zowel de ouder als het kind om te bekijken wat mogelijk is.

Onacceptabel gedrag kan leiden tot een tijdelijke of permanente uitsluiting van de
zwemlessen/zwemschool.

Inschrijving en kostprijs

Inschrijving

Inschrijven en betalen gebeuren online via https://inschrijvingen.zedelgem.be

Bij het inschrijven krijg je een betaalopdrachtin je mailbox. Deze betaalopdracht moet via
(online) overschrijving betaald worden. Let op: je dient de betaling binnen de 3 dagen uit
te voeren! Anders vervalt de inschrijving en wordt de plaats opnieuw vrijgegeven.

Kostprijs zwemlessen

v"Inwoner van Zedelgem: € 50 voor het 1ste trimester (min. 12 lessen), € 40 voor het
2de trimester en derde trimester (min. 9 lessen).

v Niet-inwoner van Zedelgem: € 60 voor het 1ste trimester (min. 12 lessen), € 45 voor
het tweede trimester en derde trimester (min. 9 lessen).

Kostprijs zwemschool

v Inwoner van Zedelgem: € 130 voor het volledige schooljaar
v Niet-inwoner van Zedelgem: € 155 voor het volledige schooljaar

Tegemoetkoming
Eris van verschillende ziekenfondsen een tegemoetkoming voor deelname aan de

zwemlessen/zwemschool. De attesten worden jaarlijks online gegenereerd in de loop van
de maand december. Alvast bedankt om hier rekening mee te houden en geen papieren
versie te bezorgen aan de sportdienst.
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https://inschrijvingen.zedelgem.be/

Ziekte/afwezigheid

Bij ziekte of afwezigheid wordt de sportdienst verwittigd via sport@zedelgem.be met

melding van naam + familienaam van het kind + zwemgroep (niveau
zwemlessen/zwemschool).

Verzekering

Alle kinderen zijn verzekerd door de NLS-sportverzekering (Netwerk Lokaal Sportbeleid).
De verzekering geldt niet voor gebroken brillen, uurwerken, gsm’s, gescheurde
kledingstukken, diefstal of verlies.

Huishoudelijk reglement

Deelname aan de zwemlessen/zwemschool veronderstelt het aanvaarden van dit
reglement. Het reglement bevat alle belangrijke afspraken en richtlijnen die bijdragen aan
een veilige en vlotte werking. Het huishoudelijk reglement is te raadplegen via de
gemeentelijke website www.zedelgem.be/zwemlessen-voor-kinderen en

www.zedelgem.be/zwemschool. Indien er vragen of onduidelijkheden zijn over bepalingen

in het reglement, kunnen ouders steeds terecht bij de deskundige sport voor verdere
toelichting.
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