Menu voor de week Menu voor de week

MENU LOKALE DIENSTENCENTRA

van 19 tot en met 23 juni 2023* Van 26 juni tot en met 30 juni 2023*

Maandag 19 juni Maandag 26 juni

Groentesoep Cressonsoep

Van 1 tot en met 30 juni 2023*

Kalkoenschnitzel met tomatensaus, wortelschijfjes Blinde vink met champignonsaus, erwten

en Gratin Dauphinois

en puree
Dessert Dessert
Dinsdag 20 juni Dinsdag 27 juni
Wortelsoep Tomatensoep
Boerenbraadworst met ajuinsaus, broccoli Varkenslapje met vleesjus en spinaziestampot
en gekookte aardappelen Dessert

Dessert
Woensdag 28 juni
Woensdag 21 juni

Kippensoep

Courgettesoep o Reserveren is noodzakelijk
Balletjes in tomatensaus met tomaten

Kippenhaasjes met braadjus, slamix en kroketten en aardappelnootjes Steeds t//dens de openingsuren van de
Dessert Dessert dienstencentra tot 12.00u_de werkdag vooraf!
Dondercaet SN Donderdag 29 juni R .
Opgelet: de menu kan wijzigen
Toscaanse tomatensoep Kervelsoep
_ _ o * Info omtrent aangepaste maaltijden zijn steeds
Varkensreepjes met champignonsaus, perzik en rijst Cordon Bleu met braadjus, boterboontjes verkrijgbaar aan het onthaal van de dienstencentra
Dessert en gekookte aardappelen
Vrijdag 23 juni Dessert
10ag 23 de.braambeier@zedelgem.be 050/25 22 40
Bloemkoolsoep Vrijdag 30 juni
jonkhove@zedelgem.be 050/2501 31
Visrolletjes op Oostendse wijze, gestoofde prei Pompoensoep
en puree Kippenhaasje met currysaus, wortelmix met courgette de.pasterelle@zedelgem.be 050/2501 37
en puree
Dessert veltershof@zedelgem.be 050/3010 62
Dessert

*opgelet: alle maaltjjden kunnen allergenen bevatten. Voor * opgelet: alle maaltijden kunnen allergenen bevatten. Voor 7 e d | m
meerinfo, gelieve contact op te nemen met ons. meerinfo, gelieve contact op te nemen met ons. (0N e g e



Menu voor de week
van 1 tot en met 2 juni 2023*

Menu voor de week
van 5 tot en met 9 juni 2023*

Maandag 5 juni

Menu voor de week
van 12 tot en met 16 juni 2023*

Maandag 12 juni

Dinsdag

Woensdag

Donderdag 1 juni

Kervelsoep

Zalm met groentesaus, groene groentemix

en gekookte aardappelen

Dessert

Vrijdag 2 juni

Pompoensoep
Spaghetti Bolognaise en gemalen kaas

Dessert

* opgelet: alle maaltijden kunnen allergenen bevatten. Voor
meerinfo, gelieve contact op te nemen met ons.

Wortelsoep
Kalkoen in roomsaus met broccoli en puree

Dessert

Dinsdag 6 juni

Cressonsoep

Boomstammetje met paprikasaus, fijne groene boontjes

en gekookte aardappelen

Dessert

Woensdag 7 juni

Seldersoep
Rundsgoulash met kropsla en frietjes

Dessert

Donderdag 8 juni
Preisoep

Blinde vink met champignonsaus, bloemkool in kaassaus

en gekookte aardappelen
Dessert

Vrijdag 9 juni

Tomatensoep

Visfilet in fijne kruidensaus, groentenkrans
en gekruide aardappelkubus

Dessert

* opgelet: alle maaltijden kunnen allergenen bevatten. Voor
meer info, gelieve contact op te nemen met ons.

Erwtensoep

Curryballetjes met spinazie in de room

en gekookte aardappelen

Dessert

Dinsdag 13 juni
Broccolisoep
Kipfilet zoetzuur met wortelstamppot

Dessert

Woensdag 14 juni

Tomaat groentesoep
Vol-au-vent met tomaten en frietjes

Dessert

Donderdag 15 juni

Aspergesoep
Rundshamburger met appelmoes en puree

Dessert

Vrijdag 16 juni
Minestronesoep

Vlaamse stoverij met fijne groene boontjes
en gekruide aardappelkubus

Dessert
* opgelet: alle maaltijden kunnen allergenen bevatten. Voor
meerinfo, gelieve contact op te nemen met ons.



