
Aanbod dienstencentra
JANUARI-FEBRUARI  2022



2

WARME MAALTIJDEN 

Wanneer: iedere werkdag, 11.30 - 13.00 u. 
Waar: De Braambeier, Jonkhove en De Pasterelle 
Prijs: 8 EUR of 11 EUR (soep, hoofdgerecht,  dessert, 
drankje ter waarde van 1,30 EUR  inbegrepen)
Reserveren: tot 13.00u. de werkdag vooraf

 
DOUCHE 

Wanneer: iedere werkdag
Van: Tijdens de openingsuren van de diensten centra 
Waar: De Braambeier, Jonkhove en De Pasterelle 
Prijs: 2 EUR
Reserveren: neen
Zelf mee te brengen: zeep, shampoo en  handdoeken

 
WASSALON 

Wanneer: iedere werkdag tijdens de openingsuren 
Waar: De Braambeier, Jonkhove en De Pasterelle 
Prijs: wasbeurt: 2,50 EUR; drogen: 1,25 EUR
Reserveren: neen

 
OPHAALDIENST 

Wanneer: iedere werkdag, 9.15 - 16.30 u. 
Waar: De Braambeier en Jonkhove 
Prijs: per persoon: 1 EUR (enkele rit); 
2 EUR (heen en terug)
Reserveren: 2 werkdagen vooraf

 
BOODSCHAPPENDIENST 

Wanneer: op afspraak 
Waar: De Braambeier 
Prijs: 0,37 EUR/km
Reserveren: minstens 2 werkdagen vooraf

FIETSVERHUUR 

Wanneer: iedere werkdag
Welke: gewone stadsfiets, elektrische fiets,  elektrische 
bakfiets, fietskar of bolderkar 
Waar: 
• Gewone stadsfiets: De  Braambeier,  Jonkhove 

en De  Pasterelle
• Elektrische fiets: De Braambeier en Jonkhove
• Elektrische bakfiets: Jonkhove
• Fietskar: Jonkhove
• Bolderkar: Jonkhove

Prijs: 
• Gewone stadsfiets: 1 EUR/dag + 10 EUR waarborg
• Elektrische fiets: 3 EUR/dag + 20 EUR waarborg
• Elektrische bakfiets: 

3 EUR/dag + 25 EUR waarborg
• Fietskar: 0,50 EUR/dag + 5 EUR waarborg
• Bolderkar: 0,50 EUR/dag + 5 EUR waarborg
Reserveren: aan het onthaal van het diensten centrum 
(niet via mail of telefoon), maximaal 1 maand voor de 
effectieve huurdatum. 
De fietsen/karren kunnen maximaal 3 dagen na elkaar 
 gehuurd worden.

BUURDERIJ 

Markt waar je producten kan kopen bij onze lokale 
boeren. 
Wanneer: elke woensdag, 17.15 - 19.00 u. 
Waar: De Braambeier
Reserveren: bestellingen vooraf online plaatsen via 
www.boerenenburen.be
 

SOCIAAL ADVIES 

In de dienstencentra kan je terecht voor  informatie rond 
thuiszorgdiensten, premies of hulp bij  administratieve 
vragen.  Daarnaast verwijzen wij je hulpvraag correct 
door. Gelieve vooraf een afspraak te maken met de 
maatschappelijk werker via 050 25 22 40.

Dienstverlening
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A C T I V I T E I T E N  D E  B R A A M B E I E R

VAST WEEKPROGRAMMA

MAANDAG
14.00 u.:  Breiclubje 
13.30 u.: Kaarting Okra Zedelgem 

Dorp - tweewekelijks  
(ten vroegste vanaf  
februari 2022)

13.30 u.: Bingonamiddag Okra 
Zedelgem Dorp 
- tweewekelijks 

13.30 u.: ‘t Klosje  
(plaatsen beperkt)

DINSDAG
13.30 u.: Petanque
14.00 u.: Doe- plek  

(plaatsen beperkt)

WOENSDAG
09.15 u.: Yoga
13.30 u.: Breiclubje
13.30 u.: Line dance  

(ten vroegste vanaf  
februari 2022)

17.00 u.: Buurderij

DONDERDAG
14.00 u.: Piekestroef kaarting
 - tweewekelijks  

(ten vroegste vanaf  
februari 2022)

VRIJDAG
09.15 u.: Fitheid 50+  

en figuurtraining 
10.30 u.: Stoeldans
13.30 u.: Breiclubje 

Activiteiten De Braambeier
Alle activiteiten zijn onder voorbehoud. Het dienstencentrum volgt steeds nauw de maatregelen op inzake covid-19. 
Hierdoor dient men zich steeds in te schrijven bij elke activiteit en te registreren bij elk bezoek aan het dienstencentrum.

CREATIEF

Breiclubje

Wanneer: Maandag, woensdag en 
vrijdag
Start: 13.30 u.
Prijs: gratis
Inschrijven: neen

CULINAIR

Zoete Zonde 

Wanneer: 
Woensdag 05/01: Mattentaart
Dinsdag 18/01: Eclair
Woensdag 02/02: Rijsttaart
Dinsdag 15/02: Valentijnsbordje
Start: 14.00 u.
Prijs: 3,50 EUR 
(inclusief een koffie of thee)
Inschrijven: ja, (op = op)

BEWEGING

Yoga

Wanneer: elke woensdag
Start: 9.15 u.
Prijs: 7,00 EUR per les 
of 60,00 EUR per 10 beurtenkaart 
(eerste les voor beginners is gratis)
Inschrijven: neen

Line dance
Wanneer: elke woensdag 
(niet in januari)
Start: 13.30 u.
Prijs: 2,50 EUR per les
Inschrijven: neen

Fitheid 50+ 
en figuurtraining
I.s.m.: Sportdienst Zedelgem
Wanneer: iedere vrijdag 
(behalve op 07/01 en 04/02. 
Opgepast, op 28/01 en 25/02 gaat 
de les door in de Groene Meersen, 
sportzaal 1)
Start: 9.00 u.
Prijs: 2,00 EUR
Inschrijven: ja, 
via onthaal Braambeier of 
via e-mail 
de.braambeier@zedelgem.be 

Stoeldans
I.s.m.: Sportdienst Zedelgem
Wanneer: iedere vrijdag 
(behalve op 07/01 en 04/02. 
Opgepast, op 28/01 en 25/02 gaat 
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Activiteiten De Braambeier

de les door in de Groene Meersen, 
sportzaal 1)
Start: 10.30 u.
Prijs: 2,00 EUR
Inschrijven: ja, 
via onthaal Braambeier of 
via e-mail de.braambeier@zedelgem.be

VASTE MAANDACTIVITEITEN

Bingo

Wanneer: dinsdag 25/01 en 22/02
Start: 14.00 u.
Prijs: 4,00 EUR 
(inclusief koffie/thee en versnapering)
Inschrijven: ja

Piekestroef kaartersclub

Wanneer: Donderdag 10/02 en 24/02
2Start: 13.30u
Prijs: 1,50 EUR
Inschrijven: ja, de dag zelf 

Sneukelweek 
Deze week kan je weer elke dag  

genieten van heerlijke zoetigheid. 
Deze week serveren we een  
Bresiliennetaart.

Wanneer: Van maandag 31/01 tot en 
met vrijdag 04/02
Start: 14.00 u.
Prijs: 4,00 EUR 
(inclusief een koffie of thee)
Inschrijven: ja, op = op

NIEUWE EN EENMALIGE  
ACTIVITEITEN

 
Avondcursus GIMP 
voor beginners

GIMP is het uitgebreidste grafisch en 
beste gratis programma voor foto-
bewerking van hoge kwaliteit.
GIMP kan op veel onderdelen 
makkelijk de concurrentie aan met 
duurbetaalde fotobewerkers zoals 
het prijzige Adobe Photoshop. 
GIMP geeft je de kracht en de 
flexibiliteit om afbeeldingen om te 
zetten in werkelijk unieke creatieve 
composities.

Wanneer: Woensdag 12 januari 
(daarna wekelijks, uitgezonderd in 
de vakanties)
Start: 19.00 u - 21.30 u
Prijs: 72,00 EUR voor 12 lessen
Inschrijven: ja, inschrijven en betalen 
via het onthaal van de Braambeier. 
Plaatsen zijn beperkt.

Cursus Microsoft Word 2019
Microsoft Word is een van de meest 
gebruikte tekstverwerkers ter wereld 
voor het schrijven van brieven, uit-
nodigingen, verslagen, rapporten en 
andere teksten.
Ingebouwd in Word zijn een spel-
lingscontrole, tekstopmaak faciliteiten 
zoals tabellen, Word Art en vele 
andere opties.
Ontdek in deze cursus de basisfuncties 
om een nieuw document aan te maken, 
teksten te lezen en te schrijven en 
het geheel vervolgens netjes op te 
maken en uit te printen.

Wanneer: start vrijdag 14/01 
(daarna wekelijks, uitgezonderd in 
de vakanties)
Start: 09.30u
Prijs: 60,00 EUR voor 10 lessen
Inschrijven: ja, inschrijven en betalen 
via het onthaal van de Braambeier. 
Plaatsen zijn beperkt.

Voordracht 
voor Mantelzorgers: 
Draagkracht/ draaglast
Hoe zorg je voor jezelf als mantel-
zorger?

Wanneer: Woensdag 19/01 
Start: 14.00 u.
Prijs: Gratis
Inschrijven: ja, via 
jana.syoen@logobrugge-oostende.be 
of 0493/91 10 85

Filmnamiddag: 
Paulien en Paulette
Wanneer: dinsdag 08/02
Start: 14.00 u.
Prijs: Gratis
Inschrijven: ja, 
via onthaal Braambeier
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Lezing: 
Gezond ouder worden, 
goed eten
De sessie is een interactieve voedings-
voorlichting met beperkte theorie. 
De nadruk ligt op de praktijk, op 
oefeningen.
Wanneer:  Donderdag 10/02
Start: 14.00u
Prijs: 5 EUR (incl. koffie/thee)
Inschrijven: ja,  
via onthaal Braambeier

ACTIVITEITEN 
I.S.M. VERENIGINGEN 

Smartphone: ontspanning
met Raf Vandenameele

I.s.m.: Vief West Vlaanderen
Wanneer: Dinsdag 25/01, 01/02 en 
08/02
Start: 9.00 u. - 12.00 u
Prijs: 30,00 EUR. 
Inschrijven: ja

OKRA Kaarting namiddag
Gezellige kaarting
I.s.m.: OKRA Zedelgem Dorp
Wanneer: maandag 14/02 en 28/02
Start: 13.30u
Prijs: 4,00 EUR/niet-leden 
Inschrijven: Via OKRA of onthaal 
Braambeier

OKRA Bingo namiddag
Gezellige Bingo namiddag
 
I.s.m.: OKRA Zedelgem Dorp
Wanneer: Maandag 07/02 en 21/02
Start: 13.30u
Prijs: 3 EUR/ niet leden 
Inschrijven: Via OKRA of onthaal 
Braambeier

FeMma en KWB   
Valentijnsontbijt
Wil je je liefste of gewoon jezelf eens 
extra verwennen, kom dan naar het 
Valentijnsontbijt. 

I.s.m.: FeMma Zedelgem dorp/ 
Veldegem en KWB
Wanneer: Zondag 13/02
Start: 8.00u
Prijs: 7,00 EUR/leden, 
4,00 EUR/kinderen tot 12 jaar, 
10,00 EUR/niet-leden
Inschrijven: ja, via je teamlid of 
Marleen Dezittere 050/39 18 82 of bij 
uw wijkmeester tegen uiterlijk 07/02

ACTIVITEITEN I.S.M. VERENIGINGEN 
- OP VERPLAATSING

Voordracht 
‘Middelengebruik’
Door Bram Verbrugghe
I.s.m.:  bib Zedelgem
Wanneer: woensdag 09 februari 2022
Waar: leeszaal bibliotheek Zedelgem
Start: 19.00 u.
Prijs: 5,00 EUR 
Inschrijven: ja

WEETJES ACTIVITEITEN  
GEORGANISEERD DOOR  
DE SPORTDIENST ZEDELGEM

Conditiegym
Wanneer: Elke maandag
Start: 9.30 u.
Waar: De Groene Meersen
Prijs: 15,00 Eur voor het 1e trimester
Inschrijven: ja,  
via inschrijvingen.zedelgem.be
Meer info: 050/28 86 02
sport@zedelgem.be
www.zedelgem.be

Fitheidsturnen 55+
Wanneer: 
Elke dinsdag in De Bosserij
Elke donderdag in De Groene Meersen
Start: 15.30 u. op dinsdag
              14.15 u. op donderdag
Prijs: 15,00 EUR voor het 1e trimester
Inschrijven: ja, 
via inschrijvingen.zedelgem.be
Meer info: 050/28 86 02 
sport@zedelgem.be
www.zedelgem.be

Fitnastiek
Wanneer: Elke donderdag
Start: 9.30 u.
Waar: De Groene Meersen
Prijs: 15,00 EUR voor het 1e trimester
Inschrijven: ja, 
via inschrijvingen.zedelgem.be
Meer info: 050/28 86 02
sport@zedelgem.be
www.zedelgem.be

WEETJES

Activiteiten Bundels
Vanaf januari  is er een Valentijns-
bundel ter beschikking in de 
dienstencentra. In deze bundel vind 
je onder meer lekkere gerechten, 
puzzels, kleurplaten, liedjes, verhalen  
en nog veel meer leuke activiteiten. 
Heb je interesse in deze bundel, kom 
er gerust één halen in onze diensten-
centra.
 
Wanneer: Elke werkdag 
Start: Tijdens de openingsuren
Waar: Braambeier, Jonkhove en 
Pasterelle
Prijs: gratis

Activiteiten De Braambeier
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B E S T U U RActiviteiten De Pasterelle

VAST WEEKPROGRAMMA

MAANDAG
13.30 u.: Breiclubje

WOENSDAG
14.00 u.: Creatieve woensdag 

VASTE MAANDACTIVITEITEN

Breiclubje

Wanneer: Elke maandag
Start: 13.30 u.
Prijs: gratis
Inschrijven: neen

Creatieve woensdagen
Samen creatief bezig zijn, handwerk, 
kaartjes maken, schilderen, tekenen….
Wanneer: Elke woensdag
Start: 13.30 u.
Prijs: gratis
Inschrijven: neen

Zoete Zonde

Wanneer: 
Dinsdag 11/01: Dessertkoekjes
Donderdag 27/01: Appelcake

Maandag 14/02: Valentijnsdessert
Donderdag 24/01: Rijsttaart
Start: 14.00 u. 
Prijs: 3,50 EUR 
(inclusief een koffie of thee - uitgez. 
25/11)
Inschrijven: ja, plaatsen zijn beperkt

Sneukelweek
Deze week kan je weer elke dag  
genieten van een heerlijke zoetig-
heid. Deze week serveren we een 
Bresiliennetaart

Wanneer: Van maandag 31/01 tot en 
met donderdag  03/02
Start: 14.00 u.
Prijs: 4,00 EUR 
(inclusief een koffie/thee)
Inschrijven: ja, op = op

ACTIVITEITEN  
I.S.M. VERENIGINGEN

Crea namiddag 
I.s.m.: OKRA Loppem
Wanneer: Vrijdag  04/02 en 18/02 
Start: 13.30 u.
Prijs: 3,00 EUR 
(inclusief een koffie)
Meebrengen: eigen materiaal
Inschrijven: neen

Bloemschikken

I.s.m.: OKRA Sint Elooi
Wanneer: Dinsdag 08/02
Start: 13.30 u.
Prijs: 10,00 EUR (inclusief een koffie/

thee, eigen materiaal + tafelbescher-
mer meebrengen)
Inschrijven: ja

WEETJES

Activiteiten Bundels
Vanaf januari  is er een Valentijns-
bundel ter beschikking in de dien-
stencentra. In deze bundel vind je 
onder meer lekkere gerechten, puzzels, 
kleurplaten, liedjes, verhalen  en nog 
veel meer leuke activiteiten. Heb 
je interesse in deze bundel, kom er 
gerust één halen in onze diensten-
centra.
 
Wanneer: Elke werkdag 
Start: Tijdens de openingsuren
Waar: Braambeier, Jonkhove en 
Pasterelle
Prijs: gratis

Alle activiteiten zijn onder voorbehoud. Het dienstencentrum volgt steeds nauw de maatregelen op inzake covid-19. 
Hierdoor dient men zich steeds in te schrijven bij elke activiteit en te registreren bij elk bezoek aan het dienstencentrum.
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BEWEGING
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Activiteiten Jonkhove
Alle activiteiten zijn onder voorbehoud. Het dienstencentrum volgt steeds nauw de maatregelen op inzake covid-19. 
Hierdoor dient men zich steeds in te schrijven bij elke activiteit en te registreren bij elk bezoek aan het dienstencentrum

VAST WEEKPROGRAMMA

MAANDAG
14.00 u.: Doe-plek 
 (2-wekelijks, plaatsen 
 beperkt) 
 (i.s.m. OC Cirkant en Oranje)

DINSDAG
19.00 u.: Spaanse lessen

WOENSDAG
17.00 u.:  Kruimelcafé 
 (plaatsen beperkt)

DONDERDAG
13.30 u.: Ontspanningsnamiddag  
 i.s.m. OKRA Aartrijke 
 (ten vroegste vanaf 
 februari 2022)
14.15 u.: Fitheid 50+ 
 en figuurtraining 
 i.s.m. Sportdienst Zedelgem

VRIJDAG
09.15 u.: Yoga 
 (behalve op 24/12 en 
 tijdens de kerstvakantie) 
 in de Brouwerij

CREATIEF

Doe-plek 
Wanneer: Elke 1e  en 3e maandag-
middag van de maand 
(plaatsen beperkt)
Start: 14.00 u.
Prijs: gratis
Inschrijven: neen

CULINAIR

Kruimelcafé

Elke week zoeken we een betere be-
stemming voor voedseloverschotten: 
we maken een gevarieerd menu, vol-
ledig gebaseerd op wat we die week 
hebben ontvangen. Elke woensdag 
om 14.00 u. gaan we aan de slag  in 
de keuken in Jonkhove. Zie je het zit-
ten om mee te helpen koken, neem 
dan contact op met het kruimelcafé 
op kruimelcafé@zedelgem.be.
Vanaf  17.00 u. kan je aanschuiven 
voor soep, rond 18.00 u. wordt het 
hoofdgerecht opgediend en we slui-
ten af met een lekker dessert. Om 
19.00 u. beginnen we met opruimen 
en de afwas.

Wanneer: wekelijks op woensdag
Start: 17.00 u.
Prijs: 2,5 EUR 
Inschrijven: neen, plaatsen zijn 
beperkt

AMUSEMENT/ONTSPANNING

Amusement/ontspanning
Ontspanningsnamiddag i.s.m. OKRA
Wanneer: elke donderdag 
(ten vroegste vanaf februari 2022)
Start: 13.30 u.
Inschrijven: ja

BEWEGING

Yoga

Wanneer: elke vrijdag in de Brouwerij
Start: 9.15 u.
Prijs: 7,00 EUR per les of 
60,00 EUR per 10 beurtenkaart 
(eerste les voor beginners is gratis)
Inschrijven: ja

Fitheid 50+ en figuurtraining
I.s.m.: Sportdienst Zedelgem
Wanneer: elke donderdag 
(behalve tijdens de vakanties)
Start: 14.15 u.
Prijs: 2,00 EUR
Inschrijven: ja, via 
onthaal Jonkhove of 
via e-mail jonkhove@zedelgem.be
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Activiteiten Jonkhove

VASTE MAANDACTIVITEITEN

Rad van Fortuin 

Wanneer: Vrijdag 07/01 en 04/02
Start: 14.00 u.
Prijs: 4,00 EUR 
(inclusief een koffie/thee)
Inschrijven: via onthaal Jonkhove

Bingo

Wanneer: Dinsdag 11/01 en 8/02
Start: 14.00 u.
Prijs: 4,00 EUR 
(inclusief koffie/thee en versnape-
ring)
Inschrijven: ja

Digidokter   
De digidokter helpt je met al je 
digitale vragen. Breng gerust je 
tablet, laptop of smartphone mee. 
Dan bekijken we samen met u het 
probleem en lossen we deze zo snel 
mogelijk op. 

Wanneer:  01/02
Start: 14.00 u.
Prijs: gratis
Inschrijven: op afspraak, via 
050/25.01.31

Zoete Zonde

Wanneer: 
Dinsdag 18/01: Boule de Berlin
Dinsdag 25/01: Duo van Chocolade-
mousse
Dinsdag 15/02: Appelstrüdel
Dinsdag 22/02: Eclair      
Start: 14.00 u.
Prijs: 3,50 EUR 
(inclusief een koffie of thee)
Inschrijven: ja, ( op = op)

Sneukelweek
Deze week kan je weer elke dag ge-
nieten van een heerlijke zoetigheid. 
Deze week serveren we een Bresi-
liennetaart

Wanneer: Van maandag 31/01 tot en 
met vrijdag  04/02
Start: 14.00 u.
Prijs: 4,00 EUR 
(inclusief een koffie/thee)
Inschrijven: ja, op = op

Kaarting i.s.m. KWB

Wanneer: Vrijdag 11/02
Start: 18.00 u.
Prijs: 5,00 EUR

Ontspanningsnamiddag 
i.s.m. NEOS
Wanneer: Maandag 28/2
Start: 13.00 u.

NIEUWE EN EENMALIGE  
ACTIVITEITEN

I-phone voor beginners
I.s.m.: Herman Vanhaelemeesch
Wanneer: 4 opeenvolgende lessen: 
17/01, 18/01, 19/01 en 20/01
Start: 9.00 u. - 11.30 u.
Prijs:  24,00 EUR
Vooraf inschrijven: ja, 
via onthaal Jonkhove

ACTIVITEITEN  
I.S.M. VERENIGINGEN

De toekomst van  
ons drinkwater door  
dr. Marjolein Vanoppen
I.s.m.: VL@s Torhout- Houtland
Wanneer: Donderdag 10/02
Start: 14.00 u.
Prijs: 9,00 EUR/leden, 
12,00 EUR/niet-leden 
(inclusief koffie en taart)
Inschrijven: Ja, voor niet leden 
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Activiteiten Jonkhove

tegen uiterlijk 7/02 
via onthaal Jonkhove of 
lucentine2@gmail.com 
0475/66 00 51 of 
guidovermeulen3@telenet.be 
051/56 82 32

Mal of mooi of gewoon handig. 
Geschiedenis van accessoires 
door Erna Siebens
I.s.m.: VL@s Torhout- Houtland
Wanneer: Donderdag 24/02
Start: 14.00 u.
Prijs: 9 EUR/leden, 
12,00 EUR niet-leden 
(inclusief koffie en taart)
Inschrijven: Ja, voor niet-leden 
tegen uiterlijk 21/02 
via onthaal Jonkhove of 
lucentine2@gmail.com 
0475/66 00 51 of 
guidovermeulen3@telenet.be 
051/56 82 32
Smartphone: ontspanning
met Raf Vandenameele

I.s.m.: VIEF West
Wanneer: Dinsdag  25/1, 1/02 en 
08/2
Start: 13u30-16u30
Prijs: 30,00  EUR 
(inclusief koffie of thee)
Vooraf inschrijven: ja, 
via onthaal Jonkhove

Bloemschikken (Valentijn)
Mee te brengen: eventueel een 
snoeischaar, bloemen, takken,  
bladeren enz...uit de tuin

I.s.m.: OC Cirkant, dagcentrum 
Horizon
Wanneer: Woensdag  2/02
Start: 13.30 u -15u30
Prijs: 4,00 EUR
Inschrijven: Inschrijven en betalen 
tegen uiterlijk 28/1. Kun je de dag 

zelf dan toch niet komen, dan zal er 
een bloemstukje voor je gemaakt 
worden en kun je het komen afhalen 
aan de bar van Jonkhove.

‘Valt België nog bijeen te 
houden?’ 
door journalist 
Rik Van Cauwelaert
I.s.m.: NEOS
Wanneer:  Maandag 14/02
Start: 14.00 u.
Prijs: 3,00 EUR/leden, 
6,00 EUR/niet-leden 
(incl koffie)
Inschrijven: neen

Samana Winterbingo
I.s.m.: Samana
Wanneer:  Maandag 14/02
Start: 14.00 u.
Prijs: 2,50  EUR/leden, 
3,00 EUR/niet-leden 
(incl koffie)
Inschrijven: neen

ACTIVITEITEN GEORGANISEERD 
DOOR DE SPORTDIENST  
ZEDELGEM

Conditiegym
Wanneer: Elke maandag
Start: 9.30 u.
Waar: De Groene Meersen
Prijs: 15,00 Eur voor het 1e trimester
Inschrijven: ja, 
via inschrijvingen.zedelgem.be
Meer info: 050/28 86 02
sport@zedelgem.be
www.zedelgem.be

Fitheidsturnen 55+
Wanneer: Elke dinsdag in De Bosserij
 Elke donderdag in De 
Groene Meersen
Start: 15.30 u. op dinsdag
              14.15 u. op donderdag

Prijs: 15,00 EUR voor het 1e trimes-
ter
Inschrijven: ja, 
via inschrijvingen.zedelgem.be
Meer info: 050/28 86 02
sport@zedelgem.be
www.zedelgem.be

Fitnastiek
Wanneer: Elke donderdag
Start: 9.30 u.
Waar: De Groene Meersen
Prijs: 15,00 EUR voor het 1e trimes-
ter
Inschrijven: ja, via inschrijvingen.
zedelgem.be
Meer info: 050/28 86 02
sport@zedelgem.be
www.zedelgem.be

WEETJES

Activiteiten Bundels
Vanaf januari  is er een Valentijns-
bundel ter beschikking in de dien-
stencentra. In deze bundel vind je 
onder meer lekkere gerechten, puz-
zels, kleurplaten, liedjes, verhalen  
en nog veel meer leuke activiteiten. 
Heb je interesse in deze bundel, kom 
er gerust één halen in onze diensten-
centra.
 
Wanneer: Elke werkdag 
Start: Tijdens de openingsuren
Waar: Braambeier, Jonkhove en 
Pasterelle
Prijs: gratis



  Loppemsestraat 14a, 8210 Zedelgem
 050 25 22 40
 de.braambeier@zedelgem.be

  Aartrijksestraat 9, 8211 Aartrijke
 050 25 01 31 
 jonkhove@zedelgem.be 

  Ieperweg 11, 8210 Loppem
 050 25 01 37 
 de.pasterelle@zedelgem.be

Maandag 10.00 - 17.00 u.

Dinsdag 9.00 - 17.00 u.

Woensdag 9.00 -17.00 u.

Donderdag 9.00 - 17.00 u.

Vrijdag 9.00 - 16.00 u.

Maandag 11.00 - 17.00 u.

Dinsdag 9.00 - 17.00 u.

Woensdag 9.00 - 17.00 u.

Donderdag 11.00 - 17.00 u.

Vrijdag 9.00 - 16.00 u.

Maandag 11.00 - 16.00 u.

Dinsdag 11.00 - 16.00 u.

Woensdag 11.00 - 16.00 u.

Donderdag 11.00 - 16.00 u.

Vrijdag 11.00 - 14.00 u.

Contact en openingsuren
Dienstencentrum De Braambeier

Dienstencentrum  Jonkhove

Dorpshuis De Pasterelle


