
Van 1 maart tot en met 1 april 2022*  

Menu voor de week 
Van 28 februari * 

Maandag 28 maart 

Erwtensoep 

Cordon Blue met pepersaus, groentenkrans en puree 

Dessert 

Dinsdag 29 maart  

Cressonsoep 

Boerenbraadworst met ajuinsaus en broccolistampot 

Dessert 

Woensdag 30 maart 

Seldersoep 

Kippenhaasje in braadjus met mayonaise en geraspte 

wortelen, kookaardappelen of kroketjes 

Dessert  

Donderdag 31 maart 

Tomaat– groentesoep 

Curryballetjes met schorseneren in Belchamelsaus en 

puree 

Dessert 

Vrijdag 1 april  

Minestronesoep 

Zalm in fijne groentensaus met erwten  
en gekruide aardappelkubus 

Dessert 

de.braambeier@zedelgem.be 050/25 22 40 

jonkhove@zedelgem.be 050/25 01 31 

de.pasterelle@zedelgem.be 050/25 01 37 

Reserveren is noodzakelijk  

Tijdens de openingsuren van de 

dienstencentra tot 13.00u de werkdag vooraf! 

 

 

• Wijzigingen zijn altijd mogelijk! 
 
 

* Info omtrent aangepaste maaltijden zijn steeds  
verkrijgbaar aan het onthaal van de dienstencentra 

* opgelet: alle maaltijden kunnen allergenen bevatten. Voor 
meer info, gelieve contact op te  nemen met ons. 

Menu voor de week  
van  21 tot en met 25 maart 2022* 

* opgelet: alle maaltijden kunnen allergenen bevatten. Voor 
meer info, gelieve contact op te  nemen met ons. 

Maandag 21 maart 

Broccolisoep 

Chipolata in jus met bloemkool in kaassaus  

en kookaardappelen 

Dessert 

Dinsdag 22 maart 

Toscaanse Tomatensoep 

Kipfilet zoetzuur en rijst met groenten 

Dessert 

Woensdag 23 maart  

Preisoep 

Varkensreepjes met mayonaise, slamix 

en kookaardappelen of frietjes 

Dessert 

Donderdag 24 maart  

Courgettesoep 

Viskrokantje met spinazie in de room en puree 

Dessert 

Vrijdag 25 maart  

Bloemkoolsoep  

Kalkoenrollade met witloof-appelsaus, rode kool met 

appeltjes en kookaardappelen 

Dessert 

MENU LOKALE DIENSTENCENTRA 



Menu voor de week  
van  7 tot en met 11 maart 2022* 

Menu voor de week  
van 14 tot en met 18 maart 2022* 

* opgelet: alle maaltijden kunnen allergenen bevatten. Voor 

meer info, gelieve contact op te  nemen met ons. 

Maandag 14 maart  

Kervelsoep 

Kippenreepjes met fijne kruiden, broccoli en puree 

Dessert 

Dinsdag 15 maart  

Tomatensoep 

Vleesbrood in jus, fijne kruidensaus en wortelstampot 

Dessert 

Woensdag 16 maart  

Cressonsoep 

Balletjes in tomatensaus met kropsla, mayonaise  

en kookaardappelen of frietjes 

Dessert 

Donderdag 17 maart  

Kippensoep 

Rundsgoulash met wortelschijfjes  

en gekruide aardappelkubus 

Dessert 

Vrijdag 18 maart  

Wortelsoep 

Vispannetje in zachte mosterdsaus met gestoofde prei  

en puree 

Dessert 

* opgelet: alle maaltijden kunnen allergenen bevatten. Voor 

meer info, gelieve contact op te  nemen met ons. 

Menu voor de week  
van  1 tot en met 4 maart 2022* 

Maandag 7 maart 

Groentesoep 

Rundshamburger met braadjus, savooikool in witte saus 

en kookaardappelen 

Dessert 

Dinsdag 8 maart 

Aspergesoep 

Wienerschnitzel met appelmoes en Gratin Dauphinois 

Dessert 

Woensdag 9 maart 

Tomaat groentesoep 

Vol au vent met mayonaise, tomaten  

en kookaardappelen of frietjes 

Dessert 

Donderdag 10 maart  

Seldersoep 

Visrolletjes op Oostendse wijze met groentenmix  

en puree 

Dessert 

Vrijdag 11 maart  

Pompoensoep 

Varkenslapje met vleesjus, erwten en wortelen  

en kookaardappelen 

Dessert 

* opgelet: alle maaltijden kunnen allergenen bevatten. Voor 
meer info, gelieve contact op te  nemen met ons. 

Maandag  

 

Dinsdag 1 maart 

Toscaanse Tomatensoep 

Ardeens gebraad met tomatensaus en spinaziestampot 

 

Dessert 

Woensdag 2 maart 

Courgettesoep 

Boomstammetjes met paprikasauss, mayonaise, kropsla  

kookaardappelen of denappeltjes  

 

Dessert 

Donderdag 3 maart  

Erwtensoep 

Koolvis met preiroomsaus met fijne groene boontjes en 

puree 

Dessert 

Vrijdag 4 maart  

Minestronesoep 

Kip Alfredosaus met broccoli en spirelli  

Dessert 


